Strindheim-rennet Granåsen skianlegg 08.02.2004 



Rennleder: Hans-Petter Hansen 



Teknisk delegert: Eivind Midtflå 



Resultat 



Plass Nr.    N a v n                 Klubb                      T i d        Etter   



Gutter 9 år, 1 km 

       0007     Erlend Hegstad                Byaasen Skiklub                  03.31   

       0008     Bendik Høyem                  Strindheim I.L.                  03.38   

       0009     Vegard R. Vangstad            Klæbu I.L.                     1:54.25   

       0010     Sondre Michler                Byaasen Skiklub                  03.19   

       0011     Martin Vangen                 I.L. Fjellørnen                1:53.42   

       0012     Joachim Arnesen               Byåsen I.L.                      03.20   

       0013     Olav M. Romundstad            Strindheim I.L.                  03.28   

       0014     Ivar Knain                    Strindheim I.L.                  04.07   

       0015     Brage Sæther                  Byaasen Skiklub                  03.20   

       0016     Erlend Munkerud               Ranheim Skiklubb                 04.17   

       0017     Simon Asp                     Hommelvik I.L.                   03.55   

       0018     Espen Haugen                  Strindheim I.L.                  04.07   

       0019     Vebjørn Høyland               Strindheim I.L.                  03.38   

       0020     Even Grøtte                   Heimdal Ski                      03.42   

       0021     Christian Schjetne            Byåsen I.L.                      03.36   

       0022     Petter Solnør                 Ranheim Skiklubb                 03.59   

       0023     Eirik Fjær Skåre              Strindheim I.L.                  03.31   

       0024     Erik Andre Lorås              Flatås I.L.                      03.30   

       0025     Ole Magnus Flormælen          Heimdal Ski                      04.08   

       0026     Magnus Lianes                 Strindheim I.L.                  05.04   

       0027     Endre Blikra                  Strindheim I.L.                  04.15   

       0028     Tore Kanstad                  Ranheim Skiklubb                 04.33   

       0029     Edvard F. Andersen            Byaasen Skiklub                  03.28   

       0030     Jonas G. Bjørklimark          Klæbu I.L.                       03.57   

       0031     Are Ringheim                  Strindheim I.L.                  03.49   

       0032     Espen Oseid Danielsen         Byåsen I.L.                      03.30   

       0033     Jørgen Kollin Blokkum         Strindheim I.L.                  03.56   

       0034     Kent Hugo Israelsen           Kattem I.L.                      03.46   

       0035     Daniel Hoftun                 Byåsen I.L.                      03.53   

       0036     Stian Kristengård             Flatås I.L.                      04.00   

       0037     Mats Kastnes Mikalsen         Strindheim I.L.                  03.39   

       0038     Severin Lilleberg             Byåsen I.L.                      03.10   

       0039     Alexander Trøen               Strindheim I.L.                  03.38   

       0040     Eivind Cartfjord Bech         Byåsen I.L.                      03.38   

       0041     Hallgeir Haugen               Kattem I.L.                      03.32   

       0042     Brage Torssønn Markussen      Kattem I.L.                      04.05   

       0043     Jan Petter Føll               I.L. Fjellørnen                  03.49   

       0044     Andreas Tjernvoll             Hommelvik I.L.                   03.50   

       0045     Øyvind Larsen                 Ranheim Skiklubb                 03.44   

       0046     Andre Aasen                   Strindheim I.L.                  04.22   

       0047     Martin Nicolaysen             Hommelvik I.L.                   04.09   

       0048     Ørjan Sørgjerd                Hommelvik I.L.                   04.52   

       0049     Magnus Lysholm Lian           Byaasen Skiklub                  04.13   

43 påmeldte. 43 startet. 43 resultater.  

Gutter 8 år, 1 km 

       0055     Sivert Risan                  Strindheim I.L.                  03.56   

       0056     Espen Røen                    Byåsen I.L.                      03.51   

       0057     Magnus Gabrielsen             Byåsen I.L.                      03.56   

       0058     Sindre Grønflaten             I.L. Fjellørnen                  03.42   

       0059     Tomas Renå                    Hommelvik I.L.                   03.44   

       0060     Øystein Nikolay Diserud       Strindheim I.L.                  04.47   

       0062     Bendik Fladvad Størdal        Byåsen I.L.                      04.27   

       0063     Bendik Wisløff                Jonsvatnet I.L.                  04.09   

       0064     Sindre Øwre Haugan            Hommelvik I.L.                   04.20   

       0065     Martin In Ho Brovold          Byåsen I.L.                      04.15   

       0066     Magne Rønning                 Heimdal Ski                      04.28   

       0067     Håvard Garli                  Byåsen I.L.                      04.11   

       0068     Espen Jacobsen                Strindheim I.L.                  03.54   

       0069     Eirik Rømen                   Ranheim Skiklubb                 04.40   

       0070     Håkon Moen Eriksen            Heimdal Ski                      04.24   

       0071     Henrik Moldestad              Strindheim I.L.                  04.13   

       0072     Erling Flataker               Hommelvik I.L.                   03.52   

       0073     Peder Muus Falck              Strindheim I.L.                  04.00   

       0074     Sivert Dalen Lund             Strindheim I.L.                  04.33   

       0075     Åsmund Oddvarson Brå          Byåsen I.L.                      03.25   

       0077     Johannes Knutsen              Heimdal Ski                      03.36   

24 påmeldte. 24 startet. 21 resultater.  

Gutter 7 år, 1 km 

       0082     Ole Morten Flataker           Hommelvik I.L.                   05.30   

       0083     Øystein Berdal                Krogstadøra I.L.                 05.01   

       0084     Jan Thomas Jenssen            Hommelvik I.L.                   04.13   

       0085     Eirik Hernes                  Strindheim I.L.                  04.36   

       0086     Mads Frigstad                 Strindheim I.L.                  05.34   

       0087     Anders Moldestad              Strindheim I.L.                  09.40   

       0088     Aleksander Wisløff            Ranheim Skiklubb                 04.20   

       0089     Jonas Relling                 Byaasen Skiklub                  05.24   

       0090     Magnus Rønnekleiv Lenes       Strindheim I.L.                  04.49   

       0091     Kristoffer Darell Lurvik      Ranheim Skiklubb                 04.47   

       0092     Martin Sørli                  I.L. Fjellørnen                  05.07   

       0093     Eivind Thue Thorvaldsen       Kattem I.L.                      04.26   

       0094     Brage Solheim                 Strindheim I.L.                  05.11   

       0095     Martin Tangvik                Jonsvatnet I.L.                  04.57   

       0096     Thomas Schjetne               Byåsen I.L.                      04.32   

15 påmeldte. 15 startet. 15 resultater.  

Jenter 9 år, 1 km 

       0101     Wenche Snildalsli             Krogstadøra I.L.                 03.46   

       0102     Marthe Berg                   Krogstadøra I.L.                 04.09   

       0103     Jorunn Kvakland               Byaasen Skiklub                  04.10   

       0104     Merete Sommer                 Bratsberg I.L.                   05.46   

       0105     Ingrid Moe Træthaug           Kattem I.L.                      04.44   

       0106     Anja Østgård                  Hommelvik I.L.                   03.47   

       0107     Solveig A. Ulsund             Strindheim I.L.                  03.45   

       0108     Emilie Lefdal                 Byåsen I.L.                      04.17   

       0109     Hanne Hoven                   Bratsberg I.L.                   03.58   

       0110     Karoline Kalvø Bye            Byåsen I.L.                      03.28   

       0111     Marie Thue Thorvaldsen        Kattem I.L.                      04.24   

       0112     Tone Vinge Fanavoll           Strindheim I.L.                  03.47   

       0113     Ingeranne Strøm Nakstad       Byaasen Skiklub                  03.31   

       0114     Carina Utaker                 Byåsen I.L.                      04.31   

       0115     Trine Flaaøien                Klæbu I.L.                       03.52   

       0116     Johanne Prestvik              Strindheim I.L.                  03.57   

16 påmeldte. 16 startet. 16 resultater.  

Jenter 8 år, 1 km 

       0122     Sonja Elisabeth Hansen        Strindheim I.L.                  06.56   

       0123     Liv Ringheim                  Strindheim I.L.                  05.05   

       0124     Guro Tradin                   Strindheim I.L.                  05.41   

       0125     Anna Røe                      Strindheim I.L.                  07.00   

       0126     Terese Hofstad                Strindheim I.L.                  04.33   

       0127     Ingvild Adde                  Strindheim I.L.                  04.28   

       0129     Mette Evjen Røseth            Byåsen I.L.                      04.22   

       0130     Martine Th. Kristiansen       Byåsen I.L.                      04.00   

       0131     Karen Anna Kilskar            Strindheim I.L.                  04.38   

       0132     Ingrid Hornnes                Strindheim I.L.                  06.30   

       0133     Marianne Mathiesen            Tiller I.L.                      03.53   

       0134     Kristine Malm                 Byåsen I.L.                      06.04   

       0135     Anne Marte Schei              Skimt I.L.                       05.53   

       0138     Ane Midtstraum                Strindheim I.L.                  05.07   

       0139     Karoline Trøen                Strindheim I.L.                  04.58   

       0140     Marte Slettestøl              Heimdal Ski                      03.50   

       0141     Marianne Kufaas Sæterhaug     Flatås I.L.                      04.42   

       0142     Guro Ramstad                  Strindheim I.L.                  03.34   

19 påmeldte. 19 startet. 18 resultater.  

Jenter 7 år, 1 km 

       0147     Emma Marie L. Sommerseth      Byåsen I.L.                      06.02   

       0148     Lena Østgård                  Hommelvik I.L.                   06.20   

       0149     Ina Leonhardsen               Byåsen I.L.                      06.22   

       0150     Sølvi Nicolaysen              Hommelvik I.L.                   05.58   

       0151     Thea Enge Gravdal             Strindheim I.L.                  05.29   

       0152     Sanne Wold Johansen           Byåsen I.L.                      05.57   

       0153     Åshild Vognild Volden         Strindheim I.L.                  04.08   

       0155     Kristine Strøm Nakstad        Byaasen Skiklub                  05.32   

       0156     Maria Solli                   Strindheim I.L.                  07.50   

       0157     Julie K. Steen Paulsen        Strindheim I.L.                  05.34   

11 påmeldte. 11 startet. 10 resultater.  

Gutter 11 år, 2 km 

   1   0175     Per Harald Skogstad           Lundamo I.L.                     06.09   

   2   0197     Kjartan Berge Steinshamn      Byåsen I.L.                      06.18        00.09   

   3   0194     Sondre Mæhre                  Kattem I.L.                      06.20        00.11   

   4   0172     Øyvind Hegstad                Byaasen Skiklub                  06.25        00.16   

   5   0171     Stian Aune                    Leinstrand I.L.                  06.28        00.19   

   6   0182     Marius Kristian Wollan        Kattem I.L.                      06.35        00.26   

   6   0203     Tor Håkon Skogstad            Lundamo I.L.                     06.35        00.26   

   8   0192     Fredrik Sverdrup Holthe       Byåsen I.L.                      06.40        00.31   

   9   0178     Håvard Adde                   Strindheim I.L.                  06.43        00.34   

  10   0187     Petter Stolsmo                Ranheim Skiklubb                 06.54        00.45   

  11   0189     Vegard Mandal Johansen        Kattem I.L.                      06.58        00.49   

  12   0191     Kenneth Fremo                 I.L. Fjellørnen                  07.00        00.51   

  13   0179     Vemund Vognild Volden         Strindheim I.L.                  07.01        00.52   

  13   0205     Sindre Sæther                 Byaasen Skiklub                  07.01        00.52   

  15   0176     Simen Olafsen                 Byaasen Skiklub                  07.02        00.53   

  16   0170     Halvard Cartfjord Bech        Byåsen I.L.                      07.04        00.55   

  17   0198     Lars Berge Owren              Flatås I.L.                      07.05        00.56   

  18   0196     Lasse A. Mikalsen             Kattem I.L.                      07.06        00.57   

  19   0181     Henning Schei                 Flatås I.L.                      07.07        00.58   

  20   0183     Eirik Malm                    Byåsen I.L.                      07.09        01.00   

  21   0185     Håkon Bygland Hansen          Strindheim I.L.                  07.15        01.06   

  22   0174     Ola Trovatn                   Byåsen I.L.                      07.16        01.07   

  23   0173     Petter Grong                  Ranheim Skiklubb                 07.22        01.13   

  24   0184     Pål Erik Borseth              Selbu I.L.                       07.33        01.24   

  25   0195     Kim Kvande                    Tiller I.L.                      07.36        01.27   

  26   0200     Erlend Hestnes                Kattem I.L.                      07.38        01.29   

  27   0186     Ådne Tolnes Haugdal           Byåsen I.L.                      07.39        01.30   

  27   0193     Vegard Evju Kleveland         Strindheim I.L.                  07.39        01.30   

  29   0177     Arne Klungerbo                Bratsberg I.L.                   07.49        01.40   

  30   0201     Magnus Tanemsmo               Byåsen I.L.                      08.15        02.06   

  31   0199     Markus Løvø                   Strindheim I.L.                  08.19        02.10   

  32   0202     Christian Emil Karlsen        Kattem I.L.                      08.33        02.24   

  33   0204     Sebastian Emilsen Åsen        Byåsen I.L.                      09.24        03.15   

36 påmeldte. 36 startet. 33 resultater.  

Gutter 10 år, 2 km 

   1   0240     Joakim Danielsen              Byåsen I.L.                      06.51   

   2   0223     Asbjørn Reinertsen Liaøy      Byåsen I.L.                      07.05        00.14   

   3   0221     Anton Killi Ringen            Selbu I.L.                       07.06        00.15   

   4   0219     Truls Wanvik Krogstadmo       Selbu I.L.                       07.09        00.18   

   5   0212     Rasmus Relling                Byaasen Skiklub                  07.21        00.30   

   5   0216     Sondre Garli                  Byåsen I.L.                      07.21        00.30   

   7   0228     Martin Lysø Sommerseth        Byåsen I.L.                      07.23        00.32   

   7   0234     Christian M. Olsen            Strindheim I.L.                  07.23        00.32   

   9   0222     Geir Arne Fanum               Malvik I.L.                      07.30        00.39   

  10   0235     Øystein Strøm Røvde           Kattem I.L.                      07.39        00.48   

  11   0211     Sindre Berdal                 Krogstadøra I.L.                 07.42        00.51   

  12   0236     Andre Tronsetås               Byåsen I.L.                      07.45        00.54   

  13   0224     Ola Hoset Kosberg             Malvik I.L.                      07.55        01.04   

  13   0237     Sondre Dahle                  Kattem I.L.                      07.55        01.04   

  13   0238     Anders Wold Grut              Kattem I.L.                      07.55        01.04   

  16   0226     Jørgen Maske                  Ranheim Skiklubb                 07.56        01.05   

  17   0210     Vegard B. Wuttudal            Krogstadøra I.L.                 08.02        01.11   

  18   0213     Peder P. Hongset              Ranheim Skiklubb                 08.04        01.13   

  19   0220     Tarjei Bakken                 Strindheim I.L.                  08.07        01.16   

  20   0232     Martin Røvik Jakobsen         Strindheim I.L.                  08.11        01.20   

  21   0231     Stian Soo Karlsen             Ranheim Skiklubb                 08.18        01.27   

  22   0218     Håvard Røskaft Woldseth       Byåsen I.L.                      08.25        01.34   

  23   0229     Vegard Berge Iversen          Byåsen I.L.                      08.40        01.49   

  24   0241     Martin A. Rindalsholt         Strindheim I.L.                  08.47        01.56   

  25   0214     Sondre Kristensen             Flatås I.L.                      09.02        02.11   

  26   0225     Håkon Thorvaldsen             Byåsen I.L.                      09.10        02.19   

  27   0215     Ole Martin Buan               Flatås I.L.                      09.16        02.25   

  28   0239     Ulrik Fagerberg               Strindheim I.L.                  09.29        02.38   

  29   0242     Jens-Olaf B. Lingaas          Byaasen Skiklub                  09.43        02.52   

  30   0217     Anders Røe                    Strindheim I.L.                  09.55        03.04   

33 påmeldte. 33 startet. 30 resultater.  

Jenter 11 år, 2 km 

   1   0257     Guro Ørndal Nilsen            Strindheim I.L.                  07.00   

   2   0253     Solunn Enge Gravdal           Strindheim I.L.                  07.29        00.29   

   3   0254     Kristina Hernes               Strindheim I.L.                  07.40        00.40   

   4   0258     Mathilde Wennevold            Strindheim I.L.                  08.15        01.15   

   5   0263     Marit Skoglund                Byåsen I.L.                      08.18        01.18   

   6   0252     Guro Fladvad Størdal          Byåsen I.L.                      08.27        01.27   

   7   0264     Solvor Kvernstad              Kyrksæterøra I.L.                08.29        01.29   

   8   0262     Julie Schevik                 Kattem I.L.                      08.36        01.36   

   9   0259     Marie Withbro                 Flatås I.L.                      08.44        01.44   

  10   0256     Cecilie Hofstad               Strindheim I.L.                  08.46        01.46   

  11   0260     Marit Cecilie Muus Falck      Strindheim I.L.                  08.49        01.49   

  12   0250     Mali Kanstad                  Ranheim Skiklubb                 09.13        02.13   

17 påmeldte. 17 startet. 12 resultater.  

Jenter 10 år, 2 km 

   1   0275     Ane Vognild Volden            Strindheim I.L.                  07.54   

   2   0278     Eli Marita Forseth            Leinstrand I.L.                  08.10        00.16   

   3   0274     Krisitn Bjørseth              Bratsberg I.L.                   08.15        00.21   

   4   0280     Trude N. Fornes               Ranheim Skiklubb                 08.33        00.39   

   5   0282     Ingrid Evjen Røset            Byåsen I.L.                      08.36        00.42   

   6   0273     Marita Sletvold               Flatås I.L.                      08.44        00.50   

   6   0277     Dorthea Johansen              Byåsen I.L.                      08.44        00.50   

   8   0279     Rikke Storrø                  Flatås I.L.                      08.48        00.54   

   9   0283     Anette Bangstad Dalhøi        Byåsen I.L.                      09.07        01.13   

  10   0284     Ingrid Aasen                  Ranheim Skiklubb                 09.39        01.45   

  11   0276     Astrid Jakobsen               Sjetne I.L.                      10.27        02.33   

  12   0281     Vera Sklet                    Strindheim I.L.                  11.30        03.36   

  13   0272     Mathilde R. Husby             Flatås I.L.                      11.52        03.58   

13 påmeldte. 13 startet. 13 resultater.  

Gutter 13 år, 3 km 

   1   0312     Espen Størseth                Byåsen I.L.                      07.27   

   2   0297     Jon Hovind Djup               Byåsen I.L.                      07.41        00.14   

   3   0311     Henrik A. Olsen               Strindheim I.L.                  07.43        00.16   

   4   0302     Per Anders Føll               I.L. Fjellørnen                  07.59        00.32   

   5   0314     Eirik Kvernstad               Kyrksæterøra I.L.                08.01        00.34   

   6   0299     Martin Gammelsæter            Byaasen Skiklub                  08.02        00.35   

   7   0304     Mathias Bjugan                Strindheim I.L.                  08.08        00.41   

   8   0296     Anders Liaøy                  Byåsen I.L.                      08.27        01.00   

   8   0300     Magnus Naustdal               Strindheim I.L.                  08.27        01.00   

  10   0298     Håvard Kvalsvik               Byaasen Skiklub                  08.34        01.07   

  11   0292     Vidar Undebakke               Ranheim Skiklubb                 08.39        01.12   

  12   0309     Simen Ørndal Nilsen           Strindheim I.L.                  08.40        01.13   

  13   0301     Joachim Selli                 Klæbu I.L.                       09.00        01.33   

  13   0305     Andreas Davies Sandbu         Byaasen Skiklub                  09.00        01.33   

  15   0307     Sindre Sjøbakk                Klæbu I.L.                       09.01        01.34   

  16   0308     Vegard Dahle                  Byåsen I.L.                      09.23        01.56   

  17   0306     Kenneth Flaaøien              Klæbu I.L.                       09.28        02.01   

  18   0293     Simen Høyem                   Strindheim I.L.                  09.30        02.03   

  19   0294     Martin Krogstadshei           Krogstadøra I.L.                 10.29        03.02   

23 påmeldte. 23 startet. 19 resultater.  

Gutter 12 år, 3 km 

   1   0337     Sondre Nordstad Moen          Strindheim I.L.                  07.19   

   2   0347     Didrik Tønseth                Byåsen I.L.                      07.36        00.17   

   3   0329     Lars Romundstad               Strindheim I.L.                  07.46        00.27   

   4   0343     Jo Sverre Sande               I.K. Rindals-Troll               07.58        00.39   

   5   0353     Martin Aasen                  Ranheim Skiklubb                 08.06        00.47   

   6   0346     Christian Eggen Rismark       Ranheim Skiklubb                 08.09        00.50   

   6   0354     Lars Eggen Rismark            Ranheim Skiklubb                 08.09        00.50   

   8   0336     Daniel Vedvik                 Ranheim Skiklubb                 08.10        00.51   

   9   0320     Lars Tore Vollset             Klæbu I.L.                       08.16        00.57   

  10   0352     Haakon Egeland                Strindheim I.L.                  08.19        01.00   

  11   0327     Jørgen Brevik                 Strindheim I.L.                  08.22        01.03   

  11   0342     Sondre Oldervoll              Leinstrand I.L.                  08.22        01.03   

  11   0344     Fredrik Maske                 Ranheim Skiklubb                 08.22        01.03   

  14   0325     Fredrik Darell Lurvik         Ranheim Skiklubb                 08.23        01.04   

  15   0333     Fredrik F. Aagaard            Byåsen I.L.                      08.26        01.07   

  16   0334     Lars Even Schei               Skimt I.L.                       08.27        01.08   

  17   0339     Martin Lefdal                 Byåsen I.L.                      08.31        01.12   

  18   0328     Johan Kilskar                 Strindheim I.L.                  08.44        01.25   

  19   0345     Håvard Dromnes                Flatås I.L.                      08.49        01.30   

  20   0340     Magnus Robinson               Kattem I.L.                      08.58        01.39   

  21   0338     Endre Langaas                 Strindheim I.L.                  09.15        01.56   

  22   0351     Robert Bjørseth               Bratsberg I.L.                   09.19        02.00   

  23   0323     Ørjan Grønflaten              I.L. Fjellørnen                  09.20        02.01   

  24   0331     Sondre Ørborg                 Strindheim I.L.                  09.21        02.02   

  25   0319     Steffan Møllegaard            Tiller I.L.                      09.23        02.04   

  26   0318     Sondre Dahlen Lund            Strindheim I.L.                  09.51        02.32   

  27   0349     Øyvind Claussen               Ranheim Skiklubb                 09.53        02.34   

  28   0341     Andreas Skogset               Tiller I.L.                      09.58        02.39   

  29   0324     Stain H. Røen                 Byåsen I.L.                      10.02        02.43   

  30   0350     Christian Smedsrud            Ranheim Skiklubb                 10.10        02.51   

  31   0322     Øystein Moe                   Klæbu I.L.                       10.46        03.27   

  32   0321     Robert Nydal                  Ranheim Skiklubb                 11.03        03.44   

37 påmeldte. 37 startet. 32 resultater.  

Jenter 13 år, 3 km 

   1   0366     Siri Brækken                  Byåsen I.L.                      08.30   

   2   0363     Helen Hoset Kosberg           Malvik I.L.                      08.31        00.01   

   3   0367     Kristine Bygland Hansen       Strindheim I.L.                  08.48        00.18   

   4   0362     Elisabeth Jenssen             Hommelvik I.L.                   08.49        00.19   

   5   0361     Marit A. Ulsund               Strindheim I.L.                  08.55        00.25   

   6   0365     Kari Ellingsen                Strindheim I.L.                  09.02        00.32   

7 påmeldte. 7 startet. 6 resultater.  

Jenter 12 år, 3 km 

   1   0376     Tori Karin Robinsen           Kattem I.L.                      08.53   

   2   0374     Kari Mørkved Sylten           Byaasen Skiklub                  09.02        00.09   

   3   0381     Maria Strøm Nakstad           Byaasen Skiklub                  09.34        00.41   

   4   0379     Kari Lien Johnsen             Byåsen I.L.                      09.48        00.55   

   5   0378     Michelle Kroken Hogsand       Strindheim I.L.                  10.13        01.20   

   6   0375     Kristin Egeland               Strindheim I.L.                  10.19        01.26   

   7   0380     Anette Utaker                 Byåsen I.L.                      11.11        02.18   

   8   0377     Ingvild Røsvoll               Jonsvatnet I.L.                  11.17        02.24   

8 påmeldte. 8 startet. 8 resultater.  

Gutter 15 år, 5 km 

   1   0387     Tore B. Berdal                Krogstadøra I.L.                 12.53   

   2   0392     Einas A. Ulsund               Strindheim I.L.                  13.19        00.26   

   3   0397     Christian Alstad              Byåsen I.L.                      13.29        00.36   

   4   0394     Ola Lyng Northug              Strindheim I.L.                  13.40        00.47   

   5   0396     Kim Andre Munkvold            Byåsen I.L.                      13.42        00.49   

   6   0399     Arve Kristian Johnsen         Byåsen I.L.                      13.50        00.57   

   7   0388     Kristian Grøv                 Byaasen Skiklub                  14.06        01.13   

   8   0389     Mats Kristian Munkvold        Byåsen I.L.                      14.07        01.14   

   9   0398     Morten Schjetne               Byaasen Skiklub                  14.21        01.28   

  10   0390     Stian Ring Johansen           Byåsen I.L.                      14.46        01.53   

  11   0393     Anders Øyen                   Byåsen I.L.                      14.54        02.01   

  12   0386     Espen Fanavoll                Strindheim I.L.                  14.56        02.03   

  13   0395     Emil A. Kvarsnes              Strindheim I.L.                  15.06        02.13   

  14   0391     Christoffer Israelsen         Kattem I.L.                      15.50        02.57   

14 påmeldte. 14 startet. 14 resultater.  

Gutter 14 år, 5 km 

   1   0408     Lars Ramstad                  Strindheim I.L.                  13.18   

   2   0421     Ronny Fredrik Ansnes          Klæbu I.L.                       13.30        00.12   

   3   0417     Marcus Nyseter                Strindheim I.L.                  13.31        00.13   

   4   0411     Ole Hartvik Skogstad          Lundamo I.L.                     13.42        00.24   

   5   0416     Magne Romundstad              Strindheim I.L.                  13.46        00.28   

   6   0414     Lars Kristian Hagen           Strindheim I.L.                  14.11        00.53   

   7   0409     Sigurd Skomedal               Klæbu I.L.                       14.25        01.07   

   8   0407     Lars Gabrielsen               Byåsen I.L.                      14.38        01.20   

   9   0410     Kent Roger Tangvik            Jonsvatnet I.L.                  15.28        02.10   

   9   0415     Jostein Kvakland              Byaasen Skiklub                  15.28        02.10   

  11   0420     Andre Sommervold              Byaasen Skiklub                  15.34        02.16   

  12   0413     Anders Lysholm Lian           Byaasen Skiklub                  15.47        02.29   

  13   0406     Ingar Sletvold                Flatås I.L.                      16.41        03.23   

  14   0418     Martin Danielsen              Byåsen I.L.                      16.55        03.37   

  15   0412     Fredrik Fische                Byåsen I.L.                      17.06        03.48   

  16   0405     Halfdan Wennevold             Strindheim I.L.                  17.55        04.37   

17 påmeldte. 17 startet. 16 resultater.  

Jenter 15 år, 5 km 

   1   0429     Berit Foss Presthus           Byåsen I.L.                      16.16   

   2   0427     Lise Karine Hofstad           Strindheim I.L.                  16.30        00.14   

   3   0426     Mona Krogstad                 Krogstadøra I.L.                 17.54        01.38   

4 påmeldte. 4 startet. 3 resultater.  

Jenter 14 år, 5 km 

   1   0438     Linn Christel Engstrøm        Meldal I.L.                      15.40   

   2   0437     Anette Jenssen                Hommelvik I.L.                   16.34        00.54   

   3   0436     Stine Martine Lefdal          Byåsen I.L.                      16.39        00.59   

   4   0439     Merte Oldervoll               Leinstrand I.L.                  16.45        01.05   

4 påmeldte. 4 startet. 4 resultater.  

Damer senior, 5 km 

   1   0457     Laila Selbæk                  I.L. Nor                         14.01   

   2   0455     Stine Lillebudal              I.L. Leik                        14.25        00.24   

   3   0456     Ragnhild Hoel                 I.L. Nor                         15.20        01.19   

   4   0458     Jorunn Øye                    Strindheim I.L.                  15.21        01.20   

6 påmeldte. 6 startet. 4 resultater.  

Jenter 18/19 år, 5 km 

   1   0466     Silje Kreken Almeland         Kvam                             14.40   

   2   0465     Tone Egeland                  Strindheim I.L.                  15.51        01.11   

   3   0467     Johanne Mikkelsen             Byåsen I.L.                      16.00        01.20   

   4   0469     Tonje Ovesen                  Byåsen I.L.                      16.06        01.26   

5 påmeldte. 5 startet. 4 resultater.  

Jenter 17 år, 5 km 

   1   0474     Gunhild Veien                 Skaun I.L.                       14.56   

   2   0473     Rikke Wennevold               Strindheim I.L.                  15.02        00.06   

   3   0472     Katrine Dretvik               Bratsberg I.L.                   16.11        01.15   

3 påmeldte. 3 startet. 3 resultater.  

Jenter 16 år, 5 km 

   1   0479     Marit Mia Bjørnstad           Malvik I.L.                      15.59   

   2   0480     Jannice Røstad                Byåsen I.L.                      16.43        00.44   

   3   0483     Hilde Løset Walslag           Strindheim I.L.                  17.08        01.09   

5 påmeldte. 5 startet. 3 resultater.  

Herrer senior, 10 km 

   1   0519     Frode Estil                   Lierne I.L.                      23.52   

   2   0515     Krister Trondsen              Byåsen I.L.                      24.32        00.40   

   3   0510     Andre Haugsbø                 Gaular I.L.                      24.52        01.00   

   4   0511     Stig Rune Kveen               Strindheim I.L.                  24.56        01.04   

   5   0505     Jon Stene                     Byåsen I.L.                      25.02        01.10   

   5   0524     Håvard Selseng                Sogndal I.L.                     25.02        01.10   

   7   0512     Erik Øvsthus Bakkejord        Strindheim I.L.                  25.40        01.48   

   8   0504     Ove Erik Tronvoll             Byåsen I.L.                      25.53        02.01   

   9   0520     Inge Årdal                    Jølster I.L.                     26.02        02.10   

  10   0509     Bård Indredavik               Byåsen I.L.                      26.03        02.11   

  11   0507     Espen Emanuelsen              Lierne I.L.                      26.12        02.20   

  12   0523     Steffen Hallsteinsen          Byåsen I.L.                      26.14        02.22   

  13   0513     John Bjørgård                 Haltdalen I.L.                   26.18        02.26   

  14   0525     Audun Hultgreen Weltzien      Strindheim I.L.                  26.33        02.41   

  15   0506     Eirik Nordvik                 Henning Skilag                   26.56        03.04   

  15   0518     Tore Tveito                   Voss I.L.                        26.56        03.04   

  17   0521     Geir Nerland                  Molde og Omegn I.F.              27.01        03.09   

  18   0508     Sigmund Vinsnesbakk           Byåsen I.L.                      28.24        04.32   

23 påmeldte. 23 startet. 18 resultater.  

Gutter 18/19, 10 km 

   1   0535     Petter Eliassen               Byaasen Skiklub                  25.36   

   2   0536     Vegard Sande                  Rennebu I.L.                     25.51        00.15   

   3   0530     Lars Moholdt                  I.K. Rindals-Troll               26.07        00.31   

   4   0531     Thomas Ekrem                  Byaasen Skiklub                  28.11        02.35   

   5   0534     Lars Morten Bardal            Byåsen I.L.                      28.30        02.54   

   6   0532     Eskild Bjørklimark            Klæbu I.L.                       29.01        03.25   

7 påmeldte. 7 startet. 6 resultater.  

Gutter 17 år, 10 km 

   1   0542     Bengt-Magnus Mathiesen        Tiller I.L.                      25.37   

   2   0541     Arnt Einar Engan              Sokna I.L.                       25.52        00.15   

   3   0543     Pål Sande                     I.K. Rindals-Troll               26.13        00.36   

   4   0546     Kai Rune Haugerø              Flatås I.L.                      27.41        02.04   

   5   0540     Robin Nordlien                Høybråten/Stovner                28.30        02.53   

   6   0545     Christian Melhus Overaa       Flatås I.L.                      30.15        04.38   

8 påmeldte. 8 startet. 6 resultater.  

Gutter 16 år, 10 km 

   1   0553     Kjetil-Andre Mathiesen        Tiller I.L.                      27.11   

   2   0551     Martin Risvik                 MVS / Stadsbygd I.L.             29.24        02.13   

   3   0554     Alexander Tangvik             Jonsvatnet I.L.                  29.26        02.15   

   4   0557     Bård Vinsnesbakk              Singsås I.L.                     29.44        02.33   

7 påmeldte. 7 startet. 4 resultater.  

