Jårasprinten Asbøllsaga, Svorkmo 19.01.2003 

-------------------------------------------------------------------------

Rennleder: John Roald Sandvik

--------------------------------------------------------------------------

 Løypesjef: Erik Tronvoll

---------------------------------------------------------------------------

 Teknisk delegert: Johan Hermann Muan

--------------------------------------------------------------------------

Resultat 

--------------------------------------------------------------------------------

Plass Nr. N a v n       Klubb                            T i d        Etter   

--------------------------------------------------------------------------------

Gutter 9 år  1 Km

0001     Ola Skljølberg           Svorkmo/NOI            
      05.32   

0002     Marius Rønning           Svorkmo/NOI                      06.40   

0003     Sindre Berdal            Krokstadøra IL                   05.21   

0004     Olav Nergård Tørset      IK Rindals/Troll                 04.41   

0005     Vegard Berg Wuttudal     Krokstadøra IL                   05.19   

0006     Jo Trønsdal Bævre        IK Rindals/Troll                 04.38   

0007     Jonas Helgetun Mian      Buvik IL                         06.29   

0008     Robbin Johansen          Buvik IL                         05.36   

0009     Håkon Opphaug            Orkanger IF                      05.53   

0010     Sondre Lernes Hansen     Kyrksæterøra IL                  05.05   

0011     Gjermund Løfald          IL Rindøl                        04.16   

0012     Lars Bakken Røen         IK Rindals/Troll                 04.32   

0013     Andreas Dragset Stene    IL Nor                           05.00   

0015     Eddie Lyngvær            Løkken IF                        06.18   

0016     Jo Inge Sandvik          Svorkmo/NOI                      05.00   

0017     Isak Haltli              IK Rindals/Troll                 05.12   

0018     Einar Rikstad            IL Nor                           05.09   

Jenter 9 år  1 Km 

0021     Nina Kjønli              Meldal IL                        06.40   

0022     Stine Bakken             IL Leik                          05.49   

0037     Eli Skjølberg Tretøy     Orkanger IF                      05.40   

Gutter 8 år  1 Km 

0023     Ingebrigt Eid            IL Leik                          04.59   

0024     Ole M. Fenstad           Yrjar                            08.02   

0025     Sturla Fagerli Larsen    Orkanger IF                      06.22   

0026     Jonas Risvik             Yrjar                            07.20   

0027     Vegard Monsø             Løkken IF                        05.49   

0029     Andreas Kvam             IL Dalguten                      04.51   

0030     Johan Olav Huseby        Løkken IF                        06.17   

0032     Eirik Fossum             Orkanger IF                      05.20   

0033     Martin Holseth           Orkanger IF                      06.16   

0034     Tor Anders Dybdal        Orkanger IF                      05.56   

Jenter 8 år  1 Km 

0038     Alida Sødal              Kyrksæterøra IL                  06.35   

0039     Wencke Aune Snildalsli   Krokstadøra IL                   05.35   

0040     Marthe Berg              Krokstadøra IL                   06.30   

0041     Mia Karoline Tangvik     Orkanger IF                      07.45   

0042     Mari Muan                Meldal IL                        05.32   

0043     Hege Garberg             Orkdal IL                        07.17   

Gutter 7 år  1 Km 

0044     Aksel Eid                IL Leik                          07.18   

0045     Håkon Knutsen            Yrjar                            07.24   

0046     Martin Dybdal            Orkanger IF                      07.53   

0047     Vegard Selvnes           Orkdal IL                        07.13   

0048     Johan Flønes             Orkanger IF                      07.04   

0049     Ola Staveli              Orkdal IL                        06.14   

0050     Ola Wuttudal             Orkanger IF                      08.23   

0051     Anders Lyngvær           Løkken IF                        09.15   

0052     Alexander Solberg        Orkdal IL                        08.10   

0053     Øystein Berdal           Krokstadøra IL                   08.45   

0054     Marius Width             Orkanger IF                      09.11   

0055     Martin Lian              Orkdal IL                        08.10   

0056     Tølløv Løfald Bjørnstad  IK Rindals/Troll                 06.29   

0057     Espen Staveli            Orkdal IL                        09.05   

0058     Sondre Monsø             Løkken IF                        09.58   

Jenter 7 år  1 Km        

0059     Janicke Leksen Selnes    Lensvik IL                       07.58   

0060     Hanne Opphaug            Orkanger IF                      07.51   

0061     Pia Husdal Ødegård       Orkanger IF                      09.33   

0062     Silje Bakken             IL Leik                          07.18   

0063     Madelen Vollan           Yrjar                            06.46   

0261     Charlotte Borcenius      Meldal IL                        10.52   

Gutter 11 år  2 Km 

1   0067  Johan Riseth Hammer     Børsa IL               06.51   

2   0070  Martin Muan             Meldal IL              06.55        00.04   

3   0066  Mads Erik Berg          Krokstadøra IL         06.57        00.06   

4   0069  Jo Sverre Sande         IK Rindals/Troll       07.17        00.26   

5   0068  Thomas Staveli          Orkdal IL              07.32        00.41   

Jenter 11 år  2 Km 

1   0074  Marthe Dragset Stene    IL Nor                 07.29   

2   0076  Liv Åshild Lykkja       IL Dalguten            08.08        00.39   

3   0073  Ingvild Lernes Hansen   Kyrksæterøra IL        09.02        01.33   

4   0075  Åshild Berdal           Krokstadøra IL         14.05        06.36   

Gutter 10 år  2 Km 

1   0083  Hallvard Løfald         IL Rindøl              07.16   

2   0081  Marius Evjen            Orkanger IF            07.22        00.06   

3   0085  Emil Solemsløkk Lynum   Orkanger IF            07.35        00.19   

3   0090  Ove Bakkli              Orkdal IL              07.35        00.19   

5   0089  Fredrik Evjen Ekli      Orkanger IF            07.49        00.33   

6   0097  Håkon Selvnes           Orkdal IL              07.50        00.34   

7   0091  Nils Storås             IL Dalguten            08.00        00.44   

8   0093  Eirik Selvnes           Orkdal IL              08.02        00.46   

9   0096  Magnus Lie              Kyrksæterøra IL        08.16        01.00   

10  0079  Ole Martin Knutsen      Yrjar                  08.31        01.15   

11  0086  Thomas Evjen Rygh       Orkdal IL              08.32        01.16   

12  0080  Eskil Fagerli Larsen    Orkanger IF            08.35        01.19   

13  0094  Eyvind Aannø            Yrjar                  08.40        01.24   

14  0095  Lasse Husdal Ødegård    Orkanger IF            08.49        01.33   

15  0087  Jon Erik Lyngen         IL Nor                 09.08        01.52   

16  0099  Arvid Bolme Stenberg    IL Dalguten            09.29        02.13   

17  0084  Jan Åge Vollan          Yrjar                  09.34        02.18   

18  0082  Anders Wuttudal         Orkanger IF            10.06        02.50   

19  0088  Vidar Flønes            Orkanger IF            10.10        02.54   

20  0078  Kjetil Monseth          Svorkmo/NOI            10.11        02.55   

21  0092  Joakim Width            Orkanger IF            10.18        03.02   

Jenter 10 år  2 Km 
1   0107  Åshild Fossum            Orkanger IF           08.22   

2   0103  Kristin Holseth          Orkanger IF           09.02        00.40   

2   0105  Solvår Kvernstad         Kyrksæterøra IL       09.02        00.40   

4   0106  Mari Lian                Orkdal IL             09.12        00.50   

5   0104  Eva Sørløkk              IL Dalguten           09.14        00.52   

6   0102  Toril Melbye             Orkdal IL             10.58        02.36   

7   0101  Mona Fossum              Orkdal IL             11.45        03.23   

Gutter 13 år  3 Km 

1   0111  Runar Krognes            IL Leik               09.57   

2   0110  Ken Michael Slørdahl     Krokstadøra IL        10.08        00.11   

2   0114  Torkil Aannø             Yrjar                 10.08        00.11   
4   0112  Kristian Riseth Hammer   Børsa IL              10.43        00.46   

5   0113  Oddvar Reiten            Orkdal IL             11.23        01.26   

Jenter 13 år  3 Km 

1   0118  Linn Christel Engstrøm   Meldal IL             09.46   

2   0117  Marianne Beck            Yrjar                 12.36        02.50   

3   0119  Annette Vollan           Yrjar                 12.52        03.06   

Gutter 12 år  3 Km 

1   0127  Eirik Kvernstad          Kyrksæterøra IL       10.22   

2   0124  Sondre Løfald Bjørnstad  IK Rindals/Troll      10.42        00.20   

3   0126  Asle Hammerdal           Kyrksæterøra IL       10.45        00.23   

4   0128  Joar Berg Wuttudal       Krokstadøra IL        11.05        00.43   

5   0125  Brynjar Lo               IL Rindøl             11.21        00.59   

6   0122  Martin Krokstad Schei    Krokstadøra IL        12.14        01.52   

7   0123  Even Loe                 IL Dalguten           12.34        02.12   

Jenter 12 år  3 Km 

1   0131  Marthe Møkkelgård        IL Rindøl             11.53   

2   0132  Ragnhild Løfald          IL Rindøl             12.02        00.09   

Gutter 15 år  5 Km 

1   0136  Tor Einar Sandvik        Svorkmo/NOI           13.54   

2   0138  Øystein Hoel             IL Nor                14.19        00.25   

3   0135  Martin Risvik            Yrjar                 14.24        00.30   

4   0137  Hans Marius A. Harviken  IL Rindøl             15.07        01.13   

Jenter 15 år  5 Km 

1   0142  Berit Jørstad            Meldal IL             16.48   

2   0141  Marthe Aune              Yrjar                 18.21        01.33   

Gutter 14 år  5 Km 

1   0145  Tore Bjørseth Berdal     Krokstadøra IL        13.58   

2   0147  Olav Loe                 IL Dalguten           16.04        02.06   

3   0148  Henning Ree Snoen        Løkken IF             16.30        02.32   

Jenter 14 år  5 Km 

1   0151  Ingebjørg Sande          IK Rindals/Troll      16.54   

Gutter 18-19 år 10 Km 

1   0153  Jan Peder Hegdal         Orkdal IL             29.16   

Gutter 17 år  10 Km 

1   0156  Frank Aune Snildalsli     Krokstadøra IL       27.45   

Jenter 16 år  5 Km 

1   0160  Ingvild B. Værnes         Orkdal IL            17.47   

2   0159  Heidrun Kjøren Bukten     Yrjar                19.45        01.58   

Damer Senior  5 Km 

   1   0109     Laila Selbgekk                IL Nor             
14.05   

   2   0164     Ragnhild Hoel                 IL Nor             
14.22        00.17   

   3   0163     Ingeborg Nordmo Krokstad      Krokstadøra IL      
15.37        01.32   

   4   0162     Heidi Haugen                  Orkdal IL             
16.51        02.46   

Menn Senior  10 Km 

   1   0174     John Kr. Dahl                 Kirkenes IL          
22.05   

   2   0173     Espen Emanuelsen              Nordli IL            
22.34        00.29   

   3   0165     Ove Erik Tronvoll             Byåsen IL             
22.44        00.39   

   4   0168     John Olav Wuttudal            Krokstadøra IL        
23.56        01.51   

   5   0169     Runar Flønes                  Orkanger IF           
24.19        02.14   

   6   0166     Terje Krokstad                Krokstadøra IL        
25.52        03.47   

   7   0170     Einride Asbøll                Svorkmo/NOI           
26.34        04.29   

   8   0167     Geir Arne Dombuhaug           Svorkmo/NOI          
26.43        04.38   

   9   0031     Nils Olav Volden              Krokstadøra IL        
26.51        04.46   

  10   0172     Henning Andersen              Orkanger IF          
28.14        06.09   

  11   0171     Ole Andreas Opphaug           Orkanger IF           
32.36        10.31

