Julerenn 2003 Nor`s skiarena 27.12.2003

Resultater


Gutter 13 år
	Plass
	Nr.
	N a v n
	
	Klubb
	T i d 
	Etter 

	1
	0035
	Magnus Moholt
	
	Ålen IL
	10.46
	 

	2
	0028
	Espen Størseth
	
	Byåsen IL
	10.49
	00.03

	3
	0004
	Tomas Northug
	
	Mosvik IL
	10.57
	00.11

	3
	0022
	Eirik Nesvold
	
	Ålen IL
	10.57
	00.11

	5
	0034
	Ola Solheim
	
	Snøhetta IL
	10.59
	00.13

	6
	0024
	Mathias Bjugan
	
	Strindheim IL
	11.17
	00.31

	7
	0018
	Andreas Dahlø Wærnes
	
	IL Trønder-Lyn
	11.22
	00.36

	8
	0027
	Jon Djup
	
	Byåsen IL
	11.23
	00.37

	9
	0019
	Elias V.F Bertheussen
	
	Byåsen IL
	11.24
	00.38

	10
	0007
	Svend Erik Horg
	
	Lundamo IL
	11.25
	00.39

	11
	0014
	Stein Erik Kyllo
	
	Selbu IL
	11.27
	00.41

	12
	0031
	Joakim Storrønning
	
	Ålen IL
	11.31
	00.45

	13
	0008
	Knut Ivar Norvik
	
	Stadsbygd IL
	11.34
	00.48

	14
	0011
	Per Anders Føll
	
	IL Fjellørnen
	11.40
	00.54

	15
	0003
	Are Grytdal
	
	Hovin IL
	11.45
	00.59

	16
	0012
	Eirik Kvernstad
	
	Kyrksæterøra IL
	11.47
	01.01

	17
	0020
	Martin Gammelsæther
	
	Byaasen Skiklub
	11.53
	01.07

	18
	0002
	Asle Hammerdal
	
	Kyrksæterøra IL
	11.59
	01.13

	19
	0013
	Kristian Svegård
	
	Melhus IL
	12.01
	01.15

	20
	0017
	Vidar Undebakke
	
	Ranheim Skiklubb
	12.05
	01.19

	21
	0026
	Sondre Løfald Bjørnstad
	
	IK Rindals-Troll
	12.13
	01.27

	22
	0005
	Ola Berg Fines
	 
	Mosvik IL
	12.24
	01.38

	23
	0015
	Anders Liaøy
	 
	Byåsen IL
	12.31
	01.45

	24
	0032
	Anders Dybdahl
	 
	IL Fjellørnen
	12.34
	01.48

	25
	0001
	Mikkel Stensaas
	 
	Byåsen IL
	12.51
	02.05

	26
	0029
	Erik Hegstad
	 
	Byaasen Skiklub
	12.52
	02.06

	27
	0009
	Kristoffer Kleven
	 
	Snøhetta IL
	12.58
	02.12

	28
	0025
	Joar Andre Berg Wuttudal
	 
	Krokstadøra IL
	13.02
	02.16

	29
	0030
	Vegard Dahle
	 
	Byåsen IL
	13.07
	02.21

	30
	0023
	Jens Syrstad Mo
	 
	Børsa IL
	13.09
	02.23

	31
	0021
	Erlend Helgerud
	 
	Byåsen IL
	13.20
	02.34

	32
	0006
	Magnus Mobeck
	 
	Jonsvatnet IL
	13.25
	02.39



34 påmeldte. 33 startet. 32 resultater.
Gutter 12 år
	Plass
	Nr.
	N a v n
	
	Klubb
	T i d
	Etter

	1
	0056
	Sondre N. Moen
	
	Strindheim IL
	10.39
	 

	2
	0048
	Didrik Tønseth
	
	Byåsen IL
	11.08
	00.29

	3
	0042
	Lars Romundstad
	
	Strindheim IL
	11.39
	01.00

	4
	0063
	Per Anders Storli
	
	Budal IL
	12.00
	01.21

	5
	0043
	Håkon Relling
	
	Byneset Ski
	12.05
	01.26

	5
	0058
	Håkon Egeland
	 
	Strindheim IL
	12.05
	01.26

	7
	0067
	Olav Foss Presthus
	 
	Byåsen IL
	12.11
	01.32

	8
	0055
	Mads Erik Berg
	 
	Krokstadøra IL
	12.14
	01.35

	9
	0062
	Lars Eggen Rismark
	 
	Ranheim Skiklubb
	12.18
	01.39

	10
	0047
	Martin Aasen
	 
	Ranheim Skiklubb
	12.21
	01.42

	10
	0057
	Martin Lefdal
	 
	Byåsen IL
	12.21
	01.42

	10
	0071
	Eirik Hjelmeland
	 
	Klæbu IL
	12.21
	01.42

	13
	0051
	Anders Broen
	 
	Klæbu IL
	12.23
	01.44

	14
	0044
	Jo Sverre Sande
	 
	IK Rindals-Troll
	12.25
	01.46

	15
	0060
	Fredrik Darell Lurvik
	 
	Ranheim Skiklubb
	12.39
	02.00

	15
	0068
	Gustav Relling
	 
	Byneset Ski
	12.39
	02.00

	17
	0045
	Anders Kregnes
	 
	IL Trønder-Lyn
	12.40
	02.01

	18
	0049
	Eivind Moe
	 
	Byaasen Skiklub
	12.41
	02.02

	19
	0053
	Martin Muan
	 
	Meldal IL
	12.52
	02.13

	20
	0046
	Tormod Kjølstad Solberg
	 
	Rennebu IL
	12.56
	02.17

	20
	0064
	Johan Riseth Hammer
	 
	Børsa IL
	12.56
	02.17

	22
	0041
	Fredrik Maske
	 
	Ranheim Skiklubb
	12.57
	02.18

	23
	0070
	Stian Thorvaldsen
	 
	Byåsen IL
	12.59
	02.20

	24
	0052
	Christian Eggen Rismark
	 
	Ranheim Skiklubb
	13.05
	02.26

	25
	0040
	Georg Granlund
	 
	Ålen IL
	13.06
	02.27

	26
	0050
	Håvard Dromnes
	 
	Flatås IL
	13.54
	03.15

	27
	0059
	Joakim Halvorsen
	 
	Klæbu IL
	13.55
	03.16

	28
	0065
	Anders Grytdal
	 
	Støren Sportsklubb
	14.24
	03.45

	29
	0061
	Vegard Hoel Svartbekk
	 
	IL Nor
	14.31
	03.52



32 påmeldte. 29 startet. 29 resultater.
Jenter 13 år
	Plass
	Nr.
	N a v n
	
	Klubb
	T i d
	Etter

	1
	0075
	Silje Dahl Benum
	
	Byåsen IL
	12.06
	 

	2
	0077
	Marit A. Ulsund
	
	Strindheim IL
	12.22
	00.16

	3
	0080
	Kari Ellingsen
	
	Strindheim IL
	12.29
	00.23

	4
	0085
	Ingeborg Meistad Hammer
	
	Melhus IL
	12.34
	00.28

	5
	0082
	Siri Brækken
	
	Byåsen IL
	12.35
	00.29

	6
	0078
	Elisabeth Jenssen
	
	Hommelvik IL
	12.41
	00.35

	7
	0087
	Helen Hoset Kosberg
	
	Malvik IL
	12.42
	00.36

	8
	0090
	Stine Dyrhaug
	
	Tydal IL
	12.43
	00.37

	9
	0081
	Lene Bjerkestrand
	
	Ålen IL
	12.53
	00.47

	10
	0079
	Kristine Klungerbo
	
	Byåsen IL
	12.54
	00.48

	11
	0084
	Kristine B. Hansen
	
	Strindheim IL
	12.58
	00.52

	12
	0088
	Oda Bolkan Fugelsnes
	
	Byaasen Skiklub
	13.03
	00.57

	13
	0091
	Ragnhild Løfald
	
	IL Rindøl
	13.14
	01.08

	14
	0089
	Gyda Kristin Hyttehaug
	
	Budal IL
	13.18
	01.12

	15
	0076
	Trine Lise Fanum
	
	Malvik IL
	13.22
	01.16

	16
	0086
	Helene Veien
	
	Skaun IL
	13.36
	01.30

	17
	0083
	Ida Engan
	
	Melhus IL
	13.52
	01.46



17 påmeldte. 17 startet. 17 resultater.
Jenter 12 år
	Plass
	Nr.
	N a v n
	
	Klubb
	T i d
	Etter

	1
	0096
	Anna Lian
	
	Ålen IL
	12.59
	 

	2
	0104
	Kari Øyre Slind
	
	Oppdal IL
	13.15
	00.16

	3
	0102
	Marte Dragset Stene
	
	IL Nor
	13.20
	00.21

	4
	0099
	Kristin Egeland
	
	Strindheim IL
	14.16
	01.17

	5
	0105
	Kristin Moe
	
	Klæbu IL
	14.17
	01.18

	6
	0097
	Kari E. Johnsen
	
	Byåsen IL
	14.21
	01.22

	7
	0098
	Marte P. Tangvik
	
	Byåsen IL
	15.12
	02.13

	8
	0103
	Hanne Gabrielsen
	
	Byåsen IL
	15.42
	02.43

	9
	0101
	Anniken Fjellvær
	
	Stadsbygd IL
	16.35
	03.36



10 påmeldte. 10 startet. 9 resultater.
Gutter 15 år
	Plass
	Nr.
	N a v n
	
	Klubb
	T i d
	Etter

	1
	0133
	Einar A. Ulsund
	
	Strindheim IL
	15.55
	 

	2
	0123
	Tore Bjørseth Berdal
	
	Krokstadøra IL
	16.20
	00.25

	3
	0134
	Jonas Nyrønning
	
	Ålen IL
	16.24
	00.29

	4
	0131
	Lars Hyttehaug
	
	Budal IL
	16.25
	00.30

	5
	0126
	Marius Kokkvoll
	
	Ålen IL
	16.28
	00.33

	6
	0140
	Erlend By Vollset
	
	Klæbu IL
	16.33
	00.38

	7
	0119
	Ola Lyng Northug
	
	Strindheim IL
	16.47
	00.52

	8
	0139
	Per Mikael Haugen
	
	Singsås IL
	16.52
	00.57

	9
	0144
	Christian Alstad
	
	Byåsen IL
	16.54
	00.59

	10
	0117
	Andreas Dyrdal
	
	Selbu IL
	16.55
	01.00

	11
	0124
	Kristian Grøv
	
	Byaasen Skiklub
	17.01
	01.06

	12
	0137
	Per Olav Holm Ødegård
	
	Byåsen IL
	17.04
	01.09

	13
	0141
	Sindre Haugerud Wold
	
	Rennebu IL
	17.10
	01.15

	14
	0121
	Morten Schjetne
	
	Byaasen Skiklub
	17.21
	01.26

	15
	0130
	Arve Kristian Johnsen
	
	Byåsen IL
	17.25
	01.30

	16
	0143
	Runar Svorkmo
	
	Oppdal IL
	17.35
	01.40

	17
	0125
	Espen Skårvold
	 
	Støren Sportsklubb
	17.46
	01.51

	18
	0128
	Ola P. Tangvik
	
	Byåsen IL
	17.55
	02.00

	19
	0116
	Espen Rikstaddal
	
	IL Leik
	18.01
	02.06

	20
	0118
	Jonas Nøkleby
	
	Ålen IL
	18.07
	02.12

	21
	0132
	Mads Kristian Petersen
	
	Byåsen IL
	18.08
	02.13

	22
	0136
	Andreas Kammen
	
	Ranheim Skiklubb
	18.28
	02.33

	23
	0135
	Trygve Olav Fossum
	
	Byaasen Skiklub
	18.32
	02.37

	24
	0138
	Bjørn Horg
	
	Lundamo IL
	18.41
	02.46

	25
	0129
	Christian Grytdal
	
	Støren Sportsklubb
	19.16
	03.21

	26
	0122
	Christoffer Israelsen
	
	Kattem IL
	19.21
	03.26

	27
	0127
	Kenneth Haugerø
	
	Flatås IL
	19.51
	03.56

	28
	0120
	Henning Ree Snoen
	
	Løkken IF
	19.52
	03.57

	29
	0145
	Olav Lo
	
	IL Dalguten
	19.55
	04.00



29 påmeldte. 29 startet. 29 resultater.
Gutter 14 år
	Plass
	Nr.
	N a v n
	
	Klubb
	T i d
	Etter

	1
	0163
	Trygve Ellingsen
	
	Strindheim IL
	16.46
	 

	1
	0175
	Ole Hartvik Skogstad
	
	Lundamo IL
	16.46
	 

	3
	0157
	Christian Fredrik Sand
	
	Stadsbygd IL
	16.49
	00.03

	4
	0178
	Sigurd Skomedal
	
	Klæbu IL
	16.51
	00.05

	5
	0177
	Lars Ramstad
	
	Strindheim IL
	16.52
	00.06

	6
	0169
	Joachim Moholdt
	
	Ålen IL
	16.55
	00.09

	7
	0156
	Sindre Osland
	
	Sjetne IL
	17.03
	00.17

	8
	0158
	Ronny Fredrik Ansnes
	
	Klæbu IL
	17.17
	00.31

	9
	0154
	Magne Romundstad
	
	Strindheim IL
	17.35
	00.49

	10
	0173
	Lars Kristian Hagen
	
	Strindheim IL
	17.59
	01.13

	11
	0159
	Runar Krognes
	
	IL Leik
	18.21
	01.35

	12
	0164
	Marcus Nyseter
	
	Strindheim IL
	18.34
	01.48

	13
	0162
	Kristian Riseth Hammer
	
	Børsa IL
	18.40
	01.54

	14
	0165
	Amund Rolfsen
	
	Jonsvatnet IL
	18.57
	02.11

	15
	0147
	Arild Bø
	
	Klæbu IL
	18.58
	02.12

	15
	0153
	Eystein Relling
	
	Byneset Ski
	18.58
	02.12

	17
	0180
	Lars Gabrielsen
	
	Byåsen IL
	19.01
	02.15

	18
	0152
	Ken Michael Slørdahl
	
	Krokstadøra IL
	19.02
	02.16

	19
	0149
	Magnus Bakkhaug
	
	Mosvik IL
	19.16
	02.30

	20
	0151
	Håvard Breen
	
	Byneset Ski
	19.22
	02.36

	21
	0170
	Anders Estenstad
	
	IL Leik
	19.26
	02.40

	22
	0161
	John Are Hermstad
	
	Stadsbygd IL
	19.27
	02.41

	22
	0174
	Kent Roger Tangvik
	
	Jonsvatnet IL
	19.27
	02.41

	24
	0172
	Einar Lund
	
	IL Nor
	19.32
	02.46

	25
	0168
	Espen Horven
	
	Tydal IL
	19.35
	02.49

	26
	0150
	Nils Even Dragmyrhaug
	
	Ålen IL
	19.44
	02.58

	27
	0167
	Jørn Kjøsen Talsnes
	
	IL Leik
	19.47
	03.01

	28
	0179
	Gøran Bolme
	
	IK Rindals-Troll
	20.17
	03.31

	29
	0155
	Andre Sommervold
	
	Byaasen Skiklub
	20.19
	03.33

	30
	0148
	Henrik Lyngen
	
	Malvik IL
	20.20
	03.34

	31
	0176
	Endre Dille Andersen
	
	Ålen IL
	20.38
	03.52

	32
	0160
	Halfdan Wennevold
	
	Strindheim Ski
	21.15
	04.29



35 påmeldte. 32 startet. 32 resultater.
Jenter 17 år
	Plass
	Nr.
	N a v n
	
	Klubb
	T i d
	Etter

	1
	0191
	Astrid Øvstedal
	
	Strindheim IL
	16.33
	 

	2
	0188
	Gunhild Veien
	
	Skaun IL
	17.19
	00.46

	3
	0192
	Rikke Wennevold
	
	Strindheim IL
	17.53
	01.20

	4
	0186
	Katrine Dretvik
	
	Bratsberg IL/MVS
	18.11
	01.38

	5
	0190
	Ragnhild Rikstad
	
	Rennebu IL
	19.00
	02.27

	6
	0189
	Heidrun Kjøren Bukten
	
	IL Yrjar
	25.12
	08.39



7 påmeldte. 7 startet. 6 resultater.
Jenter 16 år
	Plass
	Nr.
	N a v n
	
	Klubb
	T i d
	Etter

	1
	0202
	Kjersti Bø
	
	Klæbu IL
	18.10
	 

	2
	0197
	Marit Mia Bjørnstad
	
	Malvik IL
	18.58
	00.48

	3
	0206
	Hanne Vefsnmo
	
	Byåsen IL
	19.31
	01.21

	4
	0200
	Edle Lilleberg
	
	Byåsen IL
	19.35
	01.25

	5
	0205
	Hilde Løset Walslag
	
	Strindheim IL
	19.50
	01.40

	6
	0199
	Ane Helgerud
	
	Byåsen IL
	19.53
	01.43

	7
	0203
	Marlin Bakkhaug
	
	Flatås IL
	20.41
	02.31

	8
	0198
	Christina Nilssen Borgos
	
	Røros IL/SkiRøros
	20.58
	02.48



10 påmeldte. 8 startet. 8 resultater.
Jenter 15 år
	Plass
	Nr.
	N a v n
	
	Klubb
	T i d
	Etter

	1
	0220
	Astrid Øyre Slind
	
	Oppdal IL
	18.40
	 

	2
	0214
	Silje Øyre Slind
	
	Oppdal IL
	18.44
	00.04

	3
	0217
	Christine Dahl
	
	Strindheim IL
	19.24
	00.44

	4
	0211
	Linda Ukkelberg
	
	Henning Skilag
	19.29
	00.49

	5
	0215
	Berit Foss Presthus
	
	Byåsen IL
	19.48
	01.08

	6
	0221
	Julie A. Kolstad
	
	Henning Skilag
	20.09
	01.29

	7
	0219
	Lise K. Hofstad
	
	Strindheim IL
	20.40
	02.00

	8
	0213
	Solrun Sæther
	
	Viggja IL
	20.53
	02.13

	9
	0216
	Torunn Breivik
	
	Malvik IL
	22.04
	03.24



11 påmeldte. 9 startet. 9 resultater.
Jenter 14 år
	Plass
	Nr.
	N a v n
	
	Klubb
	T i d
	Etter

	1
	0235
	Heidi Kant Bjørnli
	
	Sokna IL
	18.44
	 

	2
	0239
	Linn Christel Engstrøm
	
	Meldal IL
	19.09
	00.25

	3
	0236
	Marita Bakkhaug
	
	Flatås IL
	19.58
	01.14

	4
	0234
	Bjerkset Hege
	
	Sokna IL
	20.05
	01.21

	5
	0238
	Anette Jenssen
	
	Hommelvik IL
	20.12
	01.28

	6
	0232
	Karoline Veien
	
	Skaun IL
	20.36
	01.52

	6
	0233
	Paula Kristine Lorås
	
	Flatås IL
	20.36
	01.52

	8
	0226
	Ragne Rønning
	
	Skogn IL
	20.49
	02.05

	9
	0237
	Hege Løkslett
	
	Rennebu IL
	21.02
	02.18

	9
	0241
	Siri Aakerli
	
	Sokna IL
	21.02
	02.18

	11
	0240
	Gunhild Storbekkrønning
	
	Singsås IL
	21.16
	02.32

	12
	0227
	Stine Martine Lefdal
	
	Byåsen IL
	21.20
	02.36

	13
	0228
	Marit Eggan
	
	Byåsen IL
	23.44
	05.00

	14
	0231
	Hanne Stenset
	
	IL Leik
	24.26
	05.42



16 påmeldte. 14 startet. 14 resultater.
Gutter 17 år
	Plass
	Nr.
	N a v n
	
	Klubb
	T i d
	Etter

	1
	0269
	Petter Northug
	
	Henning Skilag
	29.54
	 

	2
	0259
	Arnt Einar Engan
	
	Sokna IL/MVS
	31.05
	01.11

	3
	0258
	Bengt-Magnus Mathisen
	
	Tiller IL
	31.25
	01.31

	4
	0265
	Pål Sande
	
	IK Rindals-Troll
	31.56
	02.02

	5
	0268
	Kristian Bruaset
	
	Ranheim Skiklubb
	32.14
	02.20

	6
	0266
	Kai Rune Haugerø
	
	Flatås IL
	33.06
	03.12

	7
	0257
	Ståle Fenstad
	
	Stadsbygd IL
	33.46
	03.52

	8
	0267
	Thomas Tanemsmo
	
	Byåsen IL
	34.59
	05.05

	9
	0264
	Ola Aune
	
	Viggja IL
	35.25
	05.31

	10
	0261
	Eirik Kaasa
	
	Byåsen IL
	35.40
	05.46

	11
	0262
	Atle Paulsby
	
	Tydal IL/MVS
	36.19
	06.25

	12
	0260
	Håkon Estenstad
	
	IL Leik
	36.57
	07.03



13 påmeldte. 12 startet. 12 resultater.
Gutter 16 år
	Plass
	Nr.
	N a v n
	
	Klubb
	T i d
	Etter

	1
	0281
	Jo Vegard Hilmo
	
	Tydal IL
	31.36
	 

	2
	0284
	Thomas Fremo
	
	IL Fjellørnen/MVS
	32.54
	01.18

	3
	0282
	Ole Rønning
	
	Ronglan IL/MVS
	33.20
	01.44

	4
	0292
	Eirik Skomedal
	
	Klæbu IL
	33.33
	01.57

	5
	0286
	Kjetil-Andre Mathisen
	
	Tiller IL
	33.43
	02.07

	6
	0279
	Tor Einar Sandvik
	
	Svorkmo/NOI
	34.00
	02.24

	7
	0276
	Christer Storrønning
	
	Ålen IL
	34.12
	02.36

	8
	0280
	Øystein Hoel
	
	IL Nor
	34.23
	02.47

	9
	0290
	Martin Risvik
	
	Stadsbygd/MVS
	34.32
	02.56

	10
	0277
	Alexander Tangvik
	
	Jonsvatnet IL
	34.44
	03.08

	11
	0287
	Rune Morseth
	
	Hommelvik IL
	35.09
	03.33

	12
	0278
	Daniel Myrmæl Helgestad
	
	Fossum IF
	35.10
	03.34

	13
	0275
	John Steinar Dyrdal
	
	Selbu IL
	35.11
	03.35

	14
	0289
	Simen Smiseth
	
	Hommelvik IL
	35.39
	04.03

	15
	0285
	Espen Skoglund
	
	Byåsen IL
	35.56
	04.20

	16
	0288
	Bård Vinsnesbakk
	
	Singsås IL/MVS
	36.08
	04.32

	17
	0291
	Ola Svorkdal Hess
	
	IL Nor
	37.15
	05.39

	18
	0274
	Hans Marius Harviken
	
	IL Rindøl
	37.50
	06.14



20 påmeldte. 19 startet. 18 resultater.
Kvinner Senior
	Plass
	Nr.
	N a v n
	
	Klubb
	T i d
	Etter

	1
	0298
	Kristin Mürer Stemland
	
	Byåsen IL
	16.34
	 

	2
	0302
	Stine Lillebudal
	
	IL Leik
	17.21
	00.47

	3
	0300
	Magni Solum
	
	IL Nor
	17.53
	01.19

	4
	0299
	Gunn Elisabeth Ulkestad
	
	Strindheim IL
	18.07
	01.33

	5
	0301
	Mariann Lande
	
	Byåsen IL
	18.56
	02.22



5 påmeldte. 5 startet. 5 resultater.
Jenter 18-19 år
	Plass
	Nr.
	N a v n
	
	Klubb
	T i d
	Etter

	1
	0313
	Kjersti Brostrøm
	
	Buvik IL
	18.04
	 

	2
	0308
	Marit Bjerkås
	
	Rennebu IL
	18.26
	00.22

	3
	0311
	Mari Løset
	
	Strindheim IL
	18.48
	00.44

	4
	0310
	Marte Sølberg Ellingsen
	
	Strindheim IL
	18.50
	00.46

	5
	0312
	Tonje Ovesen
	
	Byåsen IL
	20.15
	02.11

	6
	0309
	Tone Egeland
	
	Strindheim IL
	20.35
	02.31



6 påmeldte. 6 startet. 6 resultater.
Gutter 18-19 år
	Plass
	Nr.
	N a v n
	
	Klubb
	T i d
	Etter

	1
	0327
	Lars Moholdt
	
	IK Rindals-Troll
	46.24
	 

	2
	0337
	Petter Eliassen
	
	Byaasen Skiklub
	46.43
	00.19

	3
	0336
	Vegard Sande
	
	Rennebu IL
	46.57
	00.33

	4
	0321
	Bernhard Rønning
	
	Skogn IL
	47.23
	00.59

	5
	0332
	Jan Gisle Granmo
	
	Sokna IL/MVS
	47.26
	01.02

	6
	0324
	Morten Svinsås
	
	IK Rindals-Troll
	48.25
	02.01

	7
	0338
	Jo A. Lænn
	
	Henning Skilag
	49.13
	02.49

	8
	0331
	Rune Sandøy
	
	Byåsen IL
	49.36
	03.12

	9
	0325
	Hans Petter Lykkja
	
	IL Dalguten
	49.57
	03.33

	10
	0328
	Terje Maroni
	
	Byåsen IL
	49.59
	03.35

	11
	0335
	Martin N. Myhre
	
	Byaasen Skiklub
	52.00
	05.36

	12
	0329
	Lars Morten Bardal
	
	Byåsen IL
	52.20
	05.56

	12
	0333
	Thomas Ekrem
	
	Byaasen Skiklub
	52.20
	05.56

	14
	0320
	Mats Nåvik Hval
	
	Flatås IL
	53.13
	06.49

	15
	0323
	Tom Berg
	
	IL Skauga/MVS
	54.51
	08.27



19 påmeldte. 16 startet. 15 resultater.
Menn Senior
	Plass
	Nr.
	N a v n
	
	Klubb
	T i d
	Etter

	1
	0357
	Krister Trondsen
	
	Byåsen IL
	44.11
	 

	2
	0349
	Pål Bredesen
	
	Byåsen IL
	45.09
	00.58

	3
	0359
	John Stene
	
	Byåsen IL
	45.39
	01.28

	4
	0352
	Stein Vidar Thun
	
	Klæbu IL
	46.20
	02.09

	5
	0350
	Lars Hasselvold
	
	Strindheim IL
	46.38
	02.27

	6
	0364
	Jonas A. Kolstad
	
	Henning Skilag
	46.44
	02.33

	7
	0365
	John Bjørgård
	
	Haltdalen IL
	46.55
	02.44

	8
	0351
	Steffen Halsteinsen
	
	Byåsen IL
	47.38
	03.27

	9
	0346
	Audun Thonstad
	
	Strindheim IL
	47.50
	03.39

	10
	0343
	Eirik Rønning
	
	Skogn IL
	48.13
	04.02

	11
	0361
	Kristian Skrødal
	
	IL Fjellørnen
	48.14
	04.03

	12
	0356
	Odd Egil Brobakk
	
	Støren Sportsklubb
	48.37
	04.26

	13
	0344
	Per Egil Bjørgen
	
	IL Trønder-Lyn
	48.59
	04.48

	14
	0345
	Martin Ree
	
	Støren Sportsklubb
	49.23
	05.12

	15
	0358
	Anders Fougner
	
	Strindheim IL
	50.16
	06.05

	16
	0347
	Øivind Aunøien
	
	Haltdalen IL
	50.53
	06.42



20 påmeldte. 17 startet. 16 resultater.
Menn 35-49 år
	Plass
	Nr.
	N a v n
	
	Klubb
	T i d
	Etter

	1
	0367
	Runar Flønes
	
	Orkanger IF
	47.50
	 

	2
	0348
	Alf Roar Størseth
	
	Byåsen IL
	48.23
	00.33

	3
	0363
	Eirik Engan
	
	Melhus IL
	48.57
	01.07

	4
	0354
	Geir Willumsen
	
	Strindheim IL
	54.42
	06.52



4 påmeldte. 4 startet. 4 resultater.
Menn 50-
	Plass
	Nr.
	N a v n
	
	Klubb
	T i d
	Etter

	1
	0368
	Olav Haltbakk
	
	IL Nor
	51.04
	 

	2
	0366
	Jarle Thonstad
	
	Heimdal IF
	51.06
	00.02

	3
	0342
	Stein Kaasa
	
	Byåsen IL
	52.02
	00.58



3 påmeldte. 3 startet. 3 resultater.
 

