L@ NM Terrenglep - lang laype

Generalspaasar

F.

RINDAL

SFARENANK

NM Terrenglgp 2016 Lang lgype
Offis?ell Fr)esultatliste g16yp

Rindal 09.10.2016

4 km G15

Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Mats Tranas Joga IL 35 14:27
2 André Seliussen IL Gneist 33 14:51 00:24
3 Mikkel Waldeland Gautvik Molde Olymp 31 15:09 00:42
4 Erlend Sgrheim Varegg 34 15:53 01:26

DNS Magnus Sedeniussen Nittedal IL 32
Fullfarte4 Pameldte:5 Startende: 4

4 km G16

Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Hakon Stavik Alesund FIK 41 14:11
2 Magnus Tuv Myhre Ringerike Friidrettsklubb 39 14:18 00:07
3 Jonatan Vedvik Tensberg Friidrettsklubb 42 14:24 00:13
4 Simon @streng Veland Haugesund IL 43 14:36 00:25
5 Mats Eidsmo SPK Freidig 36 14:44 00:33
6 Andreas Vagen IL FRI 44 14:52 00:41
7 Kjetil Brenno Gagnas Bagrsa IL 37 15:47 01:36
8 Ole Christer Kvellestad Stord IL 38 16:02 01:51
9 Mathias Solli Fjellgrnen IL 40 16:05 01:54

Fullfgrte9 Pameldte:9 Startende: 9

4 km G17

Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Mathias Flak Steinkjer Friidrettsklubb 46 14:02
2 Tedros Haile Haugesund IL 49 14:03 00:01
3 Simon Steinshamn Tingvoll Friidrettsklubb 54 14:10 00:08
4 Oscar Lyngen Frol IL 53 14:42 00:40
5 @ystein Myklegard Kristiansen Bgrsa IL 50 14:51 00:49
6 Oskar Spets Storhov SPK Freidig 55 15:06 01:04
7 Martin Fall Stadsbygd IL 47 15:26 01:24
8 Sondre Varheim Fjellgrnen IL 56 15:31 01:29
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Rindal 09.10.2016

9 Kiristoffer Berset Rindal IL 45 15:40 01:38
10 Hakon Kristoffersen Strindheim IL 51 17:16 03:14
DNS Joachim Losnedal Tonning Varegg 52
DNS Jon Vegard Grut IL Nor 48
Fullfgrte10 Pameldte:12 Startende: 10

Totalt: Antall: 26
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