
FJELLTRIMMEN 2016 
 
Turstigruppa i Rindal IL arrangerer i år Fjelltrimmen for 15. gang.  

 
Opplegg; 
I 2016 blir det ett nytt turmål;  
Gardfjellet 975 moh. 
Ligger på nordsida av Gråsjøen. 
Start ved Gråhaugen (nord for dammen) 
og følg traktorveien sørover 1 km til 
Kvennabekken. 100 m etter brua tar stien av 
oppover ryggen mot Sekkvatnet og videre til 
Gardfjellet. 
 
Ellers kan en velge mellom følgende  
17 

 mål; Skåkleiva, Storfjellet, Tifjellet, Ura, Garbergfjellet, Duvåsen, Gråurfjellet, 
Stokkfjellet, Resfjellet, Mjukinn, Raudfjellet, , Gaddfjellet, Tuva, Ruten, 
Torhøtta, Kvennbekktjønna og Slumpan.                                                             
NB! Det er ikke merket sti til Ruten og Gardfjellet foreløpig. 
Kart; Turkart Trollheimen 1:75.000.  
Toppene kan besøkes sommer eller vinter! 
 
Premiering ; 
Alle som besøker 8 mål innen 15.11 kan velge mellom å få et krus med bilde av  
et av måla og teksten ”Fjelltrimmen 2016” eller en T-skjorte med samme teksten.   
De som ønsker begge deler, betaler kr 150,- ekstra v/henting.  
Husk å merke av på registreringskortet hva du ønsker. 
 
NB! Barn født 2001 (10.klassinger høsten 2016) eller senere og pensjonister født 
1949 eller tidligere får kruset hvis de besøker 4 av måla. 
I 2016 vil de som deltar på en eller flere av Turstigruppas fellesturer få godkjent 
dette på lik linje med en topptur. 
 
Registrering; 
Butikkene og bensinstasjonene i bygda selger registreringskort. 
Trimbøkene samles inn fra 15.11 og registreringskortet må være innlevert 
innen 1.12.16 til Turstigruppa v/Harald Solvik, 6657 Rindal 

 
Priser for registreringskort; Voksne/barn kr 150,-  Familie kr 300,- 
 
NB! Familie defineres som foreldre/besteforeldre som har med barn under 18 år. 
 
For mer info; se www.trollheimsporten.no 
 
Arr. Turstigruppa    


