
Midtnorsk mesterskapOffisiell resultatliste Selbuskogen skisenter 09.02.2013 
J 13 år 1,75 km klassisk Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Vilde Austad Inderøy IL                    04:27,81 00:00,014
Maren Smulan Sagland Vinne Skilag                  04:34,52 00:06,726
Elise Fagerbæk Sokna IL                      04:43,43 00:15,618
Hanne Wilberg Rofstad Byåsen IL                     04:45,94 00:18,15
Vilde Roysdatter Lange Vistdal IL                    04:58,35 00:30,56
Nora Sagvold Leirådal IL                   05:07,26 00:39,424
Mari Solberg Sokna IL                      05:10,97 00:43,116
Elise Nilsen Utleira IL                    05:12,58 00:44,717
Anna Sofie Øksnes Jørstad Inderøy IL                    05:15,59 00:47,77
Nora Røtvei Vollan I.K.                   05:16,610 00:48,821
Emma Skarbo Hegge Klæbu IL                      05:17,311 00:49,511
Synnøve Heggem Byåsen IL                     05:17,412 00:49,625
Vilde Lorgen Øvrebust Stordal IL                    05:21,413 00:53,610
Signe Larsen Surnadal IL                   05:30,714 01:02,929
Synne Kvamme Strindheim IL                 05:33,415 01:05,615
Thale Bergdal Mestvedt Strindheim IL                 05:33,4 01:05,628
Marta Hindseth Bjerkaas Vollan I.K.                   05:34,717 01:06,927
Hedda Døsvik Moe Heimdal Ski                   05:35,918 01:08,113
Hedda Olaussen Hommelvik IL                  05:42,319 01:14,58
Ragne Munkeby Frol IL                       05:43,820 01:16,020
Maria Felicia Kaasbøll Byåsen IL                     05:45,421 01:17,631
Stine Størseth Malvik IL                     05:47,322 01:19,522
Jenny Aftret Hovin Lundamo IL                    05:50,323 01:22,519
Signe Ferner Kjøpsnes Stjørdals-Blink, IL           06:06,824 01:39,012
Maia Tøndel Hammer Børsa IL                      06:09,125 01:41,323
Victoria Joakimsdatter Sørgjerd Leinstrand IL                 DNS 30

Påmeldte:Fullførte: Startende: 252625 Premier:1

J 14 år 1,75 km klassisk Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass
Torunn Taksgaard Strindheim IL                 04:26,11 00:00,068
Guro Myrset Molde og Omegn IF - Ski       04:33,32 00:07,266
Vilde Årøen Lykke Emblem IL                     04:36,83 00:10,740
Rikke Gjeitnes Dahle Molde og Omegn IF - Ski       04:38,34 00:12,236
Ingvild Tønne Pedersen Hommelvik IL                  04:38,45 00:12,342
Kristin Moen Byåsen IL                     04:40,06 00:13,950
Maren Furutangvik Leik, IL                      04:41,27 00:15,171
Vilde Emilie Hinseth Klæbu IL                      04:44,38 00:18,272
Ragnhild Mogstad Surnadal IL                   04:45,39 00:19,269
Ragnhild Sivertsen Leirådal IL                   04:51,310 00:25,239
Siri Børset Sokna IL                      04:52,711 00:26,645
Vilde Gjøvik Melhus IL                     04:53,412 00:27,367
Synne Anita Iversen IL Hållingen                  04:58,413 00:32,359
Astrid Stav IL Varden                     04:59,214 00:33,173

SelbuIL
eTiming Utskrevet:09.02.2013 15:29:29 Side:1



Midtnorsk mesterskapOffisiell resultatliste Selbuskogen skisenter 09.02.2013 
Gine Fugelsøy Rindal IL                     05:00,015 00:33,958
Hanne Loe Vollan I.K.                   05:00,216 00:34,155
Guro Elise Kvaal Skatval Skilag - ski          05:00,617 00:34,537
Marie Bakken Sørensen Flatås IL                     05:00,818 00:34,761
Hedda Aksnes Hommelvik IL                  05:01,419 00:35,344
Line Nilsskog Byaasen Skiklub               05:04,720 00:38,649
Ragnhild Eide Byåsen IL                     05:05,021 00:38,948
Tale Dybvad Haugdal Byåsen IL                     05:05,922 00:39,841
Mali Moslet Øverbygda IL                  05:10,223 00:44,156
Ane Nielsen Solberg Skatval Skilag - ski          05:12,224 00:46,157
Hilde Strøm Eggen Nessegutten, SPK              05:15,425 00:49,351
Ida Jønland Klæbu IL                      05:15,526 00:49,452
Silje Haug Sellesbakk Klæbu IL                      05:21,627 00:55,554
Vera Melkild Byaasen Skiklub               05:25,428 00:59,347
Ann Marie Langø Rindal IL                     05:28,429 01:02,365
Åse Marie Burheim Markabygda IL                 05:31,630 01:05,563
Gine Hovdal Skogn IL                      05:38,531 01:12,470
Helene Werkland IL Varden                     05:40,032 01:13,946
Kine Emilia Westöö Hommelvik IL                  06:03,833 01:37,760
Ragne Kjeldsen Dahlen Ekne IL                       06:09,934 01:43,835
Amalie Myhre Byåsen IL                     DNS 53
Ida Emilie Kalvøy Bye Byåsen IL                     DNS 38
Louise Lefdal Byåsen IL                     DNS 62
Nora Bjerkan Byaasen Skiklub               DNS 64
Oda Marie Lorås Flatås IL                     DNS 43

Påmeldte:Fullførte: Startende: 343934 Premier:1

G 13 år 1,75 km klassisk Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass
Jan Magnus Røsbjørgen Flå IL                        04:31,71 00:00,0101
Erik Tharalsen Byåsen IL                     04:34,22 00:02,581
Even Unsgård Leik, IL                      04:34,33 00:02,6102
Petter Lien Byåsen IL                     04:37,44 00:05,7111
Andreas Fjorden Ree Støren Sportsklubb            04:39,45 00:07,792
Magnus Harr Lian Klæbu IL                      04:39,66 00:07,984
Martin Lundemo Aakvik Surnadal IL                   04:44,67 00:12,991
Bjørn Ellev Steinsli Leirådal IL                   04:47,78 00:16,088
Øyvind Aaslund Fjellørnen IL                 04:51,19 00:19,4130
Jo Jensås Ålen IL                       04:52,810 00:21,1113
Åsmund Krokann Storrø Ranheim SK                    04:54,811 00:23,1132
Magnus Drøyvold Byåsen IL                     04:56,612 00:24,9125
Ole Andreas Brækken Byåsen IL                     04:57,813 00:26,1106
Stian Brandtzæg Havdal Nessegutten, SPK              04:58,514 00:26,8120
Stian Dahlstrø Klæbu IL                      05:00,615 00:28,986
Even Solem Michelsen Byåsen IL                     05:01,416 00:29,7128
Hallvard Granli Grong IL                      05:03,017 00:31,389
Håvard Skistad Thorsnes Malvik IL                     05:05,318 00:33,696

SelbuIL
eTiming Utskrevet:09.02.2013 15:29:29 Side:2



Midtnorsk mesterskapOffisiell resultatliste Selbuskogen skisenter 09.02.2013 
Bjørn Vestermo-Reitan Leik, IL                      05:06,019 00:34,397
Sander Lillebudal Leik, IL                      05:06,220 00:34,5123
Ingve Staverløkk Oppdal IL - ski               05:08,121 00:36,4104
Simen Wang Selbu IL                      05:08,322 00:36,6119
Olav Spilling Molde og Omegn IF - Ski       05:09,123 00:37,4121
John Magnus Nygård Molde og Omegn IF - Ski       05:10,424 00:38,7112
Vetle Stiklestad Leksdal IL                    05:11,025 00:39,3122
Iver Hoel Snøhetta IL                   05:11,426 00:39,794
Erlend Svergja Molde og Omegn IF - Ski       05:13,927 00:42,279
Nikolai Dyrendahl Fjellørnen IL                 05:13,9 00:42,2114
Kevin Bjerkeli Krohn Molde og Omegn IF - Ski       05:18,429 00:46,793
Matias Lied Liabygda IL                   05:19,430 00:47,787
Emil Richstad Ellingsen Hommelvik IL                  05:22,131 00:50,485
Sindre Hyldbakk Kvande Surnadal IL                   05:22,732 00:51,0100
Odd Sande Daling Beitstad IL                   05:23,533 00:51,8109
Einar Østnor Lierne IL                     05:24,034 00:52,3118
Hallvard Dahle Ranheim SK                    05:25,935 00:54,2110
Håvard Fissum Solli Fjellørnen IL                 05:26,636 00:54,983
Andreas Ronglan Ronglan IL                    05:26,737 00:55,0133
Tor Ola Johansen Nessegutten, SPK              05:27,038 00:55,399
Erik Tyldum IL Hållingen                  05:27,739 00:56,0105
Henrik Einangshaug IL Aasguten                   05:29,140 00:57,4107
Jørgen Lyngstad Lyngstad og Omegn IL          05:30,041 00:58,3135
Jo Vigdal Gevik Nessegutten, SPK              05:31,642 00:59,9131
Åsmund Ertresvåg JakobsenEmblem IL                     05:32,843 01:01,180
Morten Tømmerberg Strøm Molde og Omegn IF - Ski       05:38,144 01:06,4108
Martin Berg Nessegutten, SPK              05:39,245 01:07,577
Jens Haave Sundal Øverbygda IL                  05:39,846 01:08,1129
Sondre Henriksen Talberg Vågstranda IL                 05:40,947 01:09,2115
Mathias Solli Fjellørnen IL                 05:51,848 01:20,178
Benjamin Sivertsen LandfaldLeirådal IL                   05:51,8 01:20,182
Kristian Evenhus IL Aasguten                   05:54,250 01:22,5126
jørgen moen IL Hållingen                  06:00,851 01:29,1116
Johan Veske Nessegutten, SPK              06:09,452 01:37,7117
Andreas Sivertsgård Ålen IL                       06:20,853 01:49,1134
Lars Hovdal Skogn IL                      06:37,254 02:05,590
Elias Trondsen Dahl Røros IL                      DNS 95
Kjartan Johansen Syltevig Molde og Omegn IF - Ski       DNS 127
Markus Følstad Iversen Mosvik IL                     DNS 124
Simen Enodd Sokna IL                      DNS 98
Sindre Fiske Surnadal IL                   DNS 103

Påmeldte:Fullførte: Startende: 545954 Premier:1

G 14 år 1,75 km klassisk Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass
Håkon Skaanes Strindheim IL                 04:02,51 00:00,0148
Sondre Torp Hynne Steinkjer SK                  04:02,92 00:00,4187

SelbuIL
eTiming Utskrevet:09.02.2013 15:29:29 Side:3



Midtnorsk mesterskapOffisiell resultatliste Selbuskogen skisenter 09.02.2013 
Kristoffer Berset Surnadal IL                   04:04,53 00:02,0186
Gaute Norland Snøhetta IL                   04:17,14 00:14,6155
Brynjar Kvernstad Kyrksæterøra IL               04:21,65 00:19,1185
Johan Gundersen Høyslo Frol IL                       04:22,06 00:19,5200
Håvard K. Lorentsen Steinkjer SK                  04:23,87 00:21,3199
Hans Petter Devle Klæbu IL                      04:27,58 00:25,0163
Fredrik Brørs Beitstad IL                   04:27,99 00:25,4192
Petter Elias Vestre Røkke Stordal IL                    04:28,110 00:25,6147
Gunnar Solbakken Vemundvik IL                  04:29,411 00:26,9171
Håkon Grande Inderøy IL                    04:31,112 00:28,6191
Edvin Grøtan Eriksen Melhus IL                     04:31,413 00:28,9169
Jørgen Kjøsnes Valleraunet Hommelvik IL                  04:31,914 00:29,4146
Sondre Gjedrem Lund Vinne Skilag                  04:32,615 00:30,1166
Marius Renå Hommelvik IL                  04:35,716 00:33,2177
Peter Haddon Byåsen IL                     04:36,217 00:33,7140
Lasse Hågensen Kokås Leksdal IL                    04:36,2 00:33,7158
Fabian Foss Budal Byåsen IL                     04:36,319 00:33,8149
Jonas Veie Daling Frol IL                       04:36,920 00:34,4152
Petter Løset Skodjereite Stordal IL                    04:37,521 00:35,0180
Oscar Lyngen IL Aasguten                   04:39,022 00:36,5176
Sondre Overvoll Hole Stordal IL                    04:39,523 00:37,0142
Eirik Lundteigen Aune Byåsen IL                     04:40,924 00:38,4173
Lasse Langørgen Melhus IL                     04:40,9 00:38,4190
Axel Andersson Ranheim SK                    04:41,126 00:38,6144
Peder Ringstad Skogn IL                      04:41,427 00:38,9164
Johan Tøndel Hammer Børsa IL                      04:42,028 00:39,5197
Martin B Hasselvold Fjellørnen IL                 04:43,629 00:41,1154
Erlend Sandnes Vinne Skilag                  04:44,530 00:42,0159
Ola Oanes Solbakken Klæbu IL                      04:46,531 00:44,0150
Henrik Tanem Strindheim IL                 04:47,932 00:45,4143
Håkon Presthus Strindheim IL                 04:48,333 00:45,8157
Mads Halstadtrø Hommelvik IL                  04:49,434 00:46,9153
Sondre Vårheim Fjellørnen IL                 04:49,4 00:46,9179
Sigurd Bjørkli Hommelvik IL                  04:50,236 00:47,7195
Torstein Heggem Rindal IL                     04:51,137 00:48,6188
Andreas Rodahl Hansen Byaasen Skiklub               04:53,238 00:50,7175
Idar Andersen Melhus IL                     04:53,839 00:51,3194
Vegard Fosli Stjern Hommelvik IL                  04:53,940 00:51,4162
Kristoffer Leistad Høidalen Heimdal Ski                   04:54,641 00:52,1151
Tobias Vedal Melhus IL                     04:55,442 00:52,9165
Andreas  Bruland Strindheim IL                 04:56,643 00:54,1139
Mads Dørum Molde og Omegn IF - Ski       04:58,544 00:56,0161
Henrik Tuff Hommelvik IL                  05:00,545 00:58,0189
Jaheel Mikael Sølvhaug Melhus IL                     05:02,146 00:59,6198
Sivert Skjerve Skogn IL                      05:02,547 01:00,0182
Andreas Øhrn Oppdal IL - ski               05:05,748 01:03,2168
Mikal Nervik Byåsen IL                     05:08,249 01:05,7202
Simen Undlien Bruvoll Melhus IL                     05:08,450 01:05,9181

SelbuIL
eTiming Utskrevet:09.02.2013 15:29:29 Side:4



Midtnorsk mesterskapOffisiell resultatliste Selbuskogen skisenter 09.02.2013 
Mathias Flak Steinkjer SK                  05:11,451 01:08,9178
Sigurd Landsem Melhus Steinkjer SK                  05:13,752 01:11,2174
Ole Gjeitsund Vemundvik IL                  05:18,953 01:16,4196
Marcus Barstad Smevik Byåsen IL                     05:21,454 01:18,9160
Lars Bonvik Orkanger IF                   05:21,755 01:19,2172
Emil Aaen Lånke IL                      05:40,956 01:38,4184
Bror Andreas Spilker Byåsen IL                     DNS 193
Joakim Skaanes Yrjar, IL                     DNS 201
Nikolai Lyngsnes Spillum IL                    DNS 156
Ole Bjørn Smisethjell Molde og Omegn IF - Ski       DNS 183
Sander Strandheim Stadsbygd IL                  DNS 145
Sander Øwre Haugan Hommelvik IL                  DNS 141
Truls Hjellsand IL Hållingen                  DNS 167
Øystein Myklegard Kristiansen Orkdal IL                     DNS 170

Påmeldte:Fullførte: Startende: 566456 Premier:1

J 15 år 1,75 km klassisk Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass
Sara Pettersen Fuglu Nes Ski                       04:25,51 00:00,0210
Hilvi Emerense Hamar Byaasen Skiklub               04:28,32 00:02,8224
Sigrid Flatås Aune Steinkjer SK                  04:29,73 00:04,2222
Dina Evjen Røset Byåsen IL                     04:37,74 00:12,2236
Synne Brovold Byåsen IL                     04:41,05 00:15,5231
Siri Beate Solbergløkk Sokna IL                      04:42,26 00:16,7221
Inga Landsem Byåsen IL                     04:42,97 00:17,4209
Anne Myhren Sokna IL                      04:47,38 00:21,8233
Une Adeline Haugen Melhus IL                     04:47,79 00:22,2227
Julie Hoven Valleraunet Hommelvik IL                  04:50,210 00:24,7215
Solveig Dyrdal Selbu IL                      04:52,311 00:26,8217
Lone Johansen Melhus IL                     04:52,3 00:26,8225
Jenny Aune Forbord Strindheim IL                 04:52,3 00:26,8229
Marthe Jullum Fiskvik Stjørdals-Blink, IL           04:52,814 00:27,3223
Anne Bertine Sklet Grong IL                      04:53,015 00:27,5238
Sigrid Moen Bævre Øvre Surnadal IL              04:53,716 00:28,2216
Sigrid Ertresvåg Jakobsen Emblem IL                     04:54,817 00:29,3230
Live Augusta Spilker Byåsen IL                     04:55,618 00:30,1234
Karen Uvsløkk Normann Børsa IL                      04:56,019 00:30,5235
Oda Enge Gravdal Strindheim IL                 04:56,620 00:31,1211
Maren Svarva Steinkjer SK                  04:57,321 00:31,8232
Thea Skarbo Hegge Klæbu IL                      04:58,122 00:32,6228
Marie Pedersen Byåsen IL                     04:59,023 00:33,5207
Guri Evjen Kallar Selbu IL                      04:59,224 00:33,7237
Maja Engan Tronsaune Byåsen IL                     05:12,425 00:46,9218
Marit Kulseth Selbu IL                      05:12,626 00:47,1208
Iselin Olsen IL Aasguten                   05:15,827 00:50,3213
Vilde Brenne Bjerkeset Molde og Omegn IF - Ski       05:18,428 00:52,9212
Ida Aalgaard Byaasen Skiklub               05:20,529 00:55,0206

SelbuIL
eTiming Utskrevet:09.02.2013 15:29:29 Side:5



Midtnorsk mesterskapOffisiell resultatliste Selbuskogen skisenter 09.02.2013 
Caroline Spets Renå Hommelvik IL                  05:21,330 00:55,8220
Kristine Mikalsen Leinstrand IL                 05:36,431 01:10,9214
Ingrid Haugland Strindheim IL                 DNS 219
Trine Berg Hanssen IL Varden                     DNS 226

Påmeldte:Fullførte: Startende: 313331 Premier:1

J 16 år 1,75 km klassisk Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass
Martine Lorgen Øvrebust Stordal IL                    04:11,31 00:00,0257
Karen Stokke Selbu IL                      04:19,02 00:07,7252
Kaja Sandsten Oppdal IL - ski               04:22,13 00:10,8255
Emma Arnesen Byåsen IL                     04:23,54 00:12,2246
Synne Reitan Støren Sportsklubb            04:26,25 00:14,9249
Julie Victoria Berg Leksvik IL                    04:32,06 00:20,7259
Maren Unsgård Leik, IL                      04:33,97 00:22,6250
Sigrid Hallem Solum Leksdal IL                    04:34,28 00:22,9251
Ingeborg Eide Byåsen IL                     04:35,19 00:23,8256
Ingvild Skogan Brensholm Steinkjer SK                  04:36,610 00:25,3258
Emilie Lien Byåsen IL                     04:40,911 00:29,6254
Kristine Solem Michelsen Byåsen IL                     04:42,412 00:31,1260
Ragnhild Wingan Kyrksæterøra IL               04:45,913 00:34,6253
Nora Sørensen Overrein Steinkjer SK                  04:46,014 00:34,7244
Ingvild Ytterhus Utengen Byåsen IL                     04:48,815 00:37,5243
Maria Forseth Klæbu IL                      05:02,416 00:51,1247
Panline Forren Ytre Snillfjord IL            05:03,717 00:52,4242
Andrea Trebostad Viken Spillum IL                    05:21,918 01:10,6248
Gina Elise Nilssen Stjørdals-Blink, IL           DNS 245

Påmeldte:Fullførte: Startende: 181918

G 15 år 1,75 km klassisk Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass
Benjamin Gjøl Dahle Byaasen Skiklub               03:46,01 00:00,0301
Oskar Hynne Leirådal IL                   03:48,42 00:02,4268
Oscar Otterlei Byåsen IL                     03:53,23 00:07,2266
Håkon Størset Grøtte Byåsen IL                     03:53,2 00:07,2310
Vegard Sivertsgård Ålen IL                       03:54,25 00:08,2290
Johannes Tyldum IL Hållingen                  04:00,26 00:14,2312
Geir Kristian Hoås Lånke IL                      04:03,67 00:17,6294
Jonas Unsgård Leik, IL                      04:06,48 00:20,4274
Thomas Hjelde Steinkjer SK                  04:09,09 00:23,0289
Vegard Olsvik Malvik IL                     04:09,0 00:23,0292
Magnus Norøy Frol IL                       04:10,011 00:24,0296
Espen Elstad Spillum IL                    04:11,212 00:25,2302
Håkon Fjærli Stadsbygd IL                  04:14,013 00:28,0281
Kristian Wilberg Rofstad Byåsen IL                     04:15,314 00:29,3314
Mathias Aksnes Malvik IL                     04:15,515 00:29,5299

SelbuIL
eTiming Utskrevet:09.02.2013 15:29:30 Side:6



Midtnorsk mesterskapOffisiell resultatliste Selbuskogen skisenter 09.02.2013 
Erik Ysland Leik, IL                      04:16,516 00:30,5298
Sigurd Mellemsæter Oppdal IL - ski               04:17,617 00:31,6303
Eirik Aa Selmer Nessegutten, SPK              04:18,518 00:32,5277
Ole-Henrik Lervik Molde og Omegn IF - Ski       04:21,019 00:35,0305
Daniel Estil Brissach Lierne IL                     04:22,620 00:36,6269
Vegard Røyrhus Hovdebygda IL                 04:22,721 00:36,7283
Erlend Austgulen Byåsen IL                     04:23,422 00:37,4273
Martin Julian Buvarp Byåsen IL                     04:23,723 00:37,7295
Tor Arne Slind Selbu IL                      04:23,824 00:37,8270
Hans Olav Dahl IL Hållingen                  04:24,225 00:38,2293
Ådne Eide Stavseng Liabygda IL                   04:25,926 00:39,9272
Kjetil Mølnvik Byaasen Skiklub               04:26,827 00:40,8304
Eivind Moholdt Ålen IL                       04:30,528 00:44,5278
Vegard Fjeldstad Ranheim SK                    04:31,329 00:45,3311
Julian Johannessen Spillum IL                    04:33,530 00:47,5275
Håvard Eidsmo Byaasen Skiklub               04:33,931 00:47,9267
Henrik Werkland IL Varden                     04:33,9 00:47,9276
John Inge Bjørkøy Nor, IL                       04:35,033 00:49,0297
Robin Løvoll Troøyen Byåsen IL                     04:36,234 00:50,2284
Fabian Klingen Langås Spillum IL                    04:36,635 00:50,6285
Brage Skei Byaasen Skiklub               04:37,136 00:51,1315
Håvard Falch Byåsen IL                     04:37,237 00:51,2286
Mathias Havdal Melhus IL                     04:39,138 00:53,1300
Ola Prebensen Spillum IL                    04:39,539 00:53,5288
Victor Solvold IL Aasguten                   04:41,140 00:55,1279
Rasmus Lie Skatval Skilag - ski          04:41,841 00:55,8313
Håvar Svergja Molde og Omegn IF - Ski       04:44,342 00:58,3265
Markus Rise Snøhetta IL                   04:45,643 00:59,6282
Simon Gåsbakk Leik, IL                      04:51,344 01:05,3306
Alexander Kolstad Heimdal Ski                   DNS 307
Espen Aglen Spillum IL                    DNS 271
Gaute Lund Vinne Skilag                  DNS 287
Jørn Troøyen Strindheim IL                 DNS 291
Kristian Bygland-Hansen Strindheim IL                 DNS 280
Morten Bjerkaker Melhus IL                     DNS 309
Vegar Reitan Malvik IL                     DNS 308

Påmeldte:Fullførte: Startende: 445144 Premier:1

G 16 år 1,75 km klassisk Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass
Adrian Skar Jonsvatnet IL                 03:33,11 00:00,0342
Jonas Nergård Tørset Rindal IL                     03:44,62 00:11,5322
Erik Husby Leik, IL                      03:46,13 00:13,0354
Ole Morten Flataker Hommelvik IL                  03:46,84 00:13,7352
Vegard Stav Leik, IL                      03:47,15 00:14,0356
Tørris Sandsæter Vinne Skilag                  03:50,36 00:17,2337
Vegard Vårheim Fjellørnen IL                 03:50,57 00:17,4326

SelbuIL
eTiming Utskrevet:09.02.2013 15:29:30 Side:7



Midtnorsk mesterskapOffisiell resultatliste Selbuskogen skisenter 09.02.2013 
Sindre Johansen StrandheimStadsbygd IL                  03:50,98 00:17,8353
Magnus Sundt Sivertsvold Hitterdal og Feragen IL       03:53,79 00:20,6325
Kasper Lie Skatval Skilag - ski          03:54,410 00:21,3357
Tore Berdal Kyrksæterøra IL               03:57,011 00:23,9358
Vebjørn Klingen Kolvereid IL                  03:57,112 00:24,0328
Vegard Lyng Byåsen IL                     03:57,713 00:24,6360
Filip Ekren Melhus IL                     03:57,814 00:24,7333
Jørgen Vold Byåsen IL                     03:57,915 00:24,8323
Martin Gjedrem Lund Vinne Skilag                  03:58,916 00:25,8329
Ingar Folde Molde og Omegn IF - Ski       04:00,517 00:27,4339
Jøran Kjesbu Wass Leirådal IL                   04:00,5 00:27,4350
Vebjørn Midttun Byneset IL                    04:02,019 00:28,9359
Sivert Størseth Malvik IL                     04:02,0 00:28,9364
Isak Stiansson Pedersen Vågstranda IL                 04:02,521 00:29,4361
Sebastian Aas Jonsvatnet IL                 04:03,422 00:30,3321
Eirik Lund Vinne Skilag                  04:06,723 00:33,6327
Hallvard Heide Fjellørnen IL                 04:07,324 00:34,2340
Johan Bakken Sørensen Flatås IL                     04:09,125 00:36,0331
Magnus Sivertsen Leirådal IL                   04:09,826 00:36,7320
Bernt Marius Rørstad Volda T og IL                 04:12,827 00:39,7362
Oliver Lillefjell Moen Hommelvik IL                  04:13,928 00:40,8348
Fredrik Svendgård Markabygda IL                 04:14,029 00:40,9351
Johannes Strand Leirådal IL                   04:15,830 00:42,7345
Stein Olve Godejord Molde og Omegn IF - Ski       04:17,331 00:44,2336
Hallvard Lied Liabygda IL                   04:18,232 00:45,1343
Hallvard Seim Grøvlen Utleira IL                    04:19,333 00:46,2346
Jonas Aasbø Surnadal IL                   04:20,134 00:47,0324
Thomas Gravseth Klæbu IL                      04:20,735 00:47,6334
Freddy Aftret Hovin Lundamo IL                    04:23,536 00:50,4344
Per Morten Munkeby Frol IL                       04:24,637 00:51,5335
Marius Landsem Melhus Steinkjer SK                  04:25,338 00:52,2341
Ådne Kjeldsen Dahlen Ekne IL                       04:25,739 00:52,6338
Eskil Johannes Havdal Melhus IL                     04:25,840 00:52,7330
Sander Reitan Malvik IL                     04:28,341 00:55,2349
Aksel Norli Rindal IL                     DNS 332
Brynjar Forseth Byåsen IL                     DNS 363
Jo Svinsås Rindal IL                     DNS 355
Sindre Finne Kolvereid IL                  DNS 347

Påmeldte:Fullførte: Startende: 414541

Antall: 336Totalt: 
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