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 Klæbu


	Terra Cup 03
KM Lang Fristil
Arrangør
Klæbu IL
Sted
Gjenvollhytta
Dato
28.01.06
Plas
Navn
Klubb
Slutt-tid
Diff
Gutter 14 år -- 3 km
1
Sondre Mæhre 
Kattem IL 
8:53.0 
2
Emil S Lynum 
Orkdal IL 
8:55.0 
0:02.0 
3
Stian Aune 
Leinstrand IF
8:59.0 
0:06.0 
4
Øyvind Hegstad 
Byaasen Skikl
8:59.0 
0:06.0 
5
Per Harald Skogstad 
Lundamo IL 
9:03.0 
0:10.0 
6
Fredrik Sverdrup Holthe 
Byåsen IL 
9:04.0 
0:11.0 
7
Morten Rikstaddal 
Leik, IL 
9:11.0 
0:18.0 
8
Hallvard Løfald 
Rindøl IL 
9:12.0 
0:19.0 
9
Tor Håkon Skogstad 
Lundamo IL 
9:13.0 
0:20.0 
10
Håkon Selvnes 
Orkdal IL 
9:14.0 
0:21.0 
11
Thomas Sundt Kvernes 
Røros IL 
9:16.0 
0:23.0 
12
Kjartan Berge Stenshamn 
Byåsen IL 
9:17.0 
0:24.0 
13
Eirik Selvnes 
Orkdal IL 
9:20.0 
0:27.0 
14
Marius Wollan 
Kattem IL 
9:26.0 
0:33.0 
15
Ove Brynhildsvoll 
Tydal IL 
9:27.0 
0:34.0 
16
Vemund Vognild Volden 
Strindheim IL
9:28.0 
0:35.0 
17
Lasse Mikaelsen 
Kattem IL 
9:29.0 
0:36.0 
Øyvind Witsø Jacobsen 
Byåsen IL 
9:29.0 
0:36.0 
19
Ola Asphjell 
Orkdal IL 
9:30.0 
0:37.0 
Andreas Helgemo 
Byåsen IL 
9:30.0 
0:37.0 
21
Jarle Gunnes 
Byåsen IL 
9:34.0 
0:41.0 
22
Eskil Buseth Folstad 
Singsås IL 
9:45.0 
0:52.0 
23
Håkon Bygland-Hansen 
Strindheim IL
9:47.0 
0:54.0 
24
Simen Olafsen 
Byaasen Skikl
9:50.0 
0:57.0 
25
Jakob Jensen 
Trønder-Lyn I
9:52.0 
0:59.0 
26
Erlend Aune 
Viggja IL 
9:54.0 
1:01.0 
27
Magnus Lie 
Kyrksæterøra 
9:57.0 
1:04.0 
28
Sindre Sæther 
Byaasen Skikl
10:00.0 
1:07.0 
29
Lasse Husdal Ødegård 
Orkanger IF 
10:04.0 
1:11.0 
30
Vegard Mandal Johansen 
Kattem IL 
10:06.0 
1:13.0 
31
Rune Kjøsen Talsnes 
Leik, IL 
10:07.0 
1:14.0 
32
Jens Meistad Hammer 
Melhus IL 
10:08.0 
1:15.0 
33
Andreas Bergrem 
Kattem IL 
10:14.0 
1:21.0 
34
Marius Evjen 
Orkanger IF 
10:16.0 
1:23.0 
Erik Rostad. 
Hovin IL 
10:16.0 
1:23.0 
36
Sturla Aune 
Melhus IL 
10:19.0 
1:26.0 
37
Petter Grong 
Ranheim Skikl
10:28.0 
1:35.0 
38
Vegard Løkslett 
Rennebu IL 
10:30.0 
1:37.0 
39
Rune Fagervold 
Selbu IL 
10:34.0 
1:41.0 
Sondre Aune 
Melhus IL 
10:34.0 
1:41.0 
41
Ole Kristian Stav 
Flå IL 
10:52.0 
1:59.0 
42
Lars Hjellen 
Leinstrand IF
10:59.0 
2:06.0 
43
Rune Lien. 
Tydal IL 
11:49.0 
2:56.0 
Markus Hermo 
Røros IL 
Ikke-møt 
Halvard Bech 
Byåsen IL 
Ikke-møt 
Oleander Kiltvik 
Selbu IL 
Ikke-møt 
Håvard Askim Adde 
Strindheim IL
Ikke-møt 
Gutter 13 år -- 3 km
1
Magnus Stensås 
Lundamo IL 
9:25.0 
2
Tommy Grøtte 
Trønder-Lyn I
9:27.0 
0:02.0 
3
Olav Kregnes 
Trønder-Lyn I
9:47.0 
0:22.0 
4
Anders Stensås 
Lundamo IL 
9:48.0 
0:23.0 
5
Sondre Engan 
Strindheim IL
9:49.0 
0:24.0 
6
Anton Killi Ringen 
Selbu IL 
9:50.0 
0:25.0 
7
Gjermund Løfald 
Rindøl IL 
9:54.0 
0:29.0 
8
Håvard Svegård 
Melhus IL 
9:56.0 
0:31.0 
9
Joakim Danielsen 
Byåsen IL 
9:57.0 
0:32.0 
10
Erik Simonsen 
Fjellørnen IL
9:58.0 
0:33.0 
11
Magnus Bogen Brurok 
Kattem IL 
10:01.0 
0:36.0 
12
Martin Riseth 
Melhus IL 
10:07.0 
0:42.0 
13
Kristoffer M. Skjelbred 
Melhus IL 
10:11.0 
0:46.0 
Christian Magnus Olsen 
Strindheim IL
10:11.0 
0:46.0 
15
Rasmus Relling 
Byaasen Skikl
10:12.0 
0:47.0 
Daniel Aa. Tegnander 
Ranheim Skikl
10:12.0 
0:47.0 
Olav Nergård Tørset 
Rindals-Troll
10:12.0 
0:47.0 
18
Ola Nesvold 
Ålen IL 
10:13.0 
0:48.0 
19
Even Moholt 
Ålen IL 
10:15.0 
0:50.0 
20
Lars Ove Aunli 
Kyrksæterøra 
10:16.0 
0:51.0 
21
Gaute Kirkvold 
Tydal IL 
10:20.0 
0:55.0 
22
Tormod Østerås 
Rennebu IL 
10:22.0 
0:57.0 
23
Eivind Magnus Kjøsnes. 
Byåsen IL 
10:23.0 
0:58.0 
Truls Wanvik Krogstadmo 
Selbu IL 
10:23.0 
0:58.0 
25
Lars Peder Jensås 
Ålen IL 
10:24.0 
0:59.0 
26
Jo Trønsdal Bævre 
Rindals-Troll
10:25.0 
1:00.0 
27
Martin Lysø Sommerseth 
Byåsen IL 
10:27.0 
1:02.0 
28
Terje Myren 
Sokna IL 
10:38.0 
1:13.0 
29
Jørgen Østerås 
Rennebu IL 
10:39.0 
1:14.0 
30
Sivert Eidsmo 
Trønder-Lyn I
10:41.0 
1:16.0 
31
Geir Arne Fanum 
Malvik IL 
10:49.0 
1:24.0 
32
Ånung Viken 
Snøhetta, IL 
10:53.0 
1:28.0 
33
Martin Pettersen 
Malvik IL 
10:54.0 
1:29.0 
34
Øystein Solligård 
Orkdal IL 
10:55.0 
1:30.0 
35
Espen Røstum. 
Kattem IL 
10:56.0 
1:31.0 
36
Sondre Dahle 
Kattem IL 
10:58.0 
1:33.0 
37
Lars Bakken Røen 
Rindals-Troll
11:01.0 
1:36.0 
38
Sondre Garli 
Byåsen IL 
11:02.0 
1:37.0 
Jo-Inge Sandvik 
Svorkmo N.O.I
11:02.0 
1:37.0 
40
Sondre Lernes Hansen 
Kyrksæterøra 
11:03.0 
1:38.0 
41
Vegard Berg Wuttudal 
Krokstadøra I
11:13.0 
1:48.0 
Asbjørn Liaøy 
Byåsen IL 
11:13.0 
1:48.0 
43
Svein Erik Glåmen 
Rindals-Troll
11:14.0 
1:49.0 
44
Sindre Berdal 
Krokstadøra I
11:24.0 
1:59.0 
45
Martin O. Winge 
Malvik IL 
11:26.0 
2:01.0 
46
Martin Andreas Rindalshol
Strindheim IL
11:43.0 
2:18.0 
47
Fredrik Sødal 
Kyrksæterøra 
11:46.0 
2:21.0 
48
Per Hjellen 
Leinstrand IF
11:47.0 
2:22.0 
Eivind Kjeka Broen 
Klæbu IL 
Ikke-møt 
Ingebrigt Grut 
Rennebu IL 
Ikke-møt 
Frode Håskjold Fagerli 
Byaasen Skikl
Forfall 
Ola Hoseth Kosberg 
Malvik IL 
Mangler 
Magne Maråk 
Ranheim Skikl
Mangler 
Jørgen Maske 
Ranheim Skikl
Mangler 
Jenter 14 år -- 3 km
1
Martine Ranum Lehn 
Byaasen Skikl
8:03.0 
2
Maren Eliassen 
Byaasen Skikl
8:04.0 
0:01.0 
3
Anne Kjersti Kalvå 
Lundamo IL 
8:44.0 
0:41.0 
4
Julie Arnesen 
Byåsen IL 
8:53.0 
0:50.0 
Heidi Hyttehaug 
Budal IL 
8:53.0 
0:50.0 
6
Tonje Uvsløkk Haugen 
Børsa IL 
9:06.0 
1:03.0 
7
Guro Ørndal Nilsen 
Strindheim IL
9:14.0 
1:11.0 
8
Tove Endalsvoll 
Budal IL 
9:23.0 
1:20.0 
9
Kristine Unsgård 
Leik, IL 
9:40.0 
1:37.0 
10
Berit Lillebudal Sandnes 
Røros IL 
9:44.0 
1:41.0 
11
Marit Cecilie Muus Falck 
Strindheim IL
9:48.0 
1:45.0 
12
Maria Prestvik 
Strindheim IL
9:52.0 
1:49.0 
13
Maiken Moen 
Selbu IL 
9:56.0 
1:53.0 
14
Åshild Fossum 
Orkanger IF 
10:03.0 
2:00.0 
15
Anette Unsgård 
Leik, IL 
10:05.0 
2:02.0 
16
Julie Dahl Benum 
Byåsen IL 
10:07.0 
2:04.0 
17
Kristin Sjøvold 
Røros IL 
10:16.0 
2:13.0 
Kristin Holseth 
Orkanger IF 
10:16.0 
2:13.0 
19
Mathilde Wennevold. 
Strindheim IL
10:27.0 
2:24.0 
20
Randi Landrø 
Skaun IL 
10:30.0 
2:27.0 
21
Mari Aune 
Singsås IL 
10:37.0 
2:34.0 
22
Solvår Kvernstad 
Kyrksæterøra 
10:41.0 
2:38.0 
23
Marit Skoglund 
Byåsen IL 
10:49.0 
2:46.0 
24
Siri Storbekkrønning 
Singsås IL 
10:50.0 
2:47.0 
Cecilie Hofstad 
Strindheim IL
Ikke-møt 
Frida Eidstumo Stokken 
Byåsen IL 
Mangler 
Jenter 13 år -- 3 km
1
Lina Skjerve. 
Rennebu IL 
10:35.0 
2
Ingrid Evjen Røset. 
Byåsen IL 
10:47.0 
0:12.0 
3
Silje Kant Bjørnli 
Sokna IL 
10:58.0 
0:23.0 
4
Mali Galaaen Røsseth 
Selbu IL 
11:04.0 
0:29.0 
5
Ragnhild Øie Langåker 
Malvik IL 
11:19.0 
0:44.0 
6
Eli Marita Forseth 
Leinstrand IF
11:24.0 
0:49.0 
7
Stine Bakken 
Leik, IL 
11:33.0 
0:58.0 
8
Kristin Bjørseth 
Bratsberg IL 
11:43.0 
1:08.0 
9
Ane Vognild Volden 
Strindheim IL
12:26.0 
1:51.0 
10
Trude Fornes 
Ranheim Skikl
12:42.0 
2:07.0 
11
Marita Eithun Sletvold 
Flatås IL 
12:52.0 
2:17.0 
12
Vera Sklet 
Strindheim IL
13:01.0 
2:26.0 
Mathilde Wennevold 
Strindheim IL
Ikke-møt 
Julie Lian 
Flatås IL 
Ikke-møt 
Oda Smestu Holm 
Rennebu IL 
Ikke-møt 
Johanna Skånøy 
Skauga IL 
Mangler 
Stine Reigstad 
Ranheim Skikl
Mangler 
Gutter 15 år -- 5 km
1
Sondre Nordstad Moen 
Strindheim IL
13:58.0 
2
Sverre Solligård 
Orkdal IL 
14:06.0 
0:08.0 
3
Olav Foss Presthus 
Byåsen IL 
14:08.0 
0:10.0 
4
Didrik Tønseth 
Byåsen IL 
14:10.0 
0:12.0 
5
Eivind Sundset Moe 
Byaasen Skikl
14:15.0 
0:17.0 
6
Håkon Relling 
Byneset IL 
14:18.0 
0:20.0 
7
Haakon Egeland 
Strindheim IL
14:20.0 
0:22.0 
8
Kristoffer Grøv 
Byaasen Skikl
14:28.0 
0:30.0 
9
Sondre Oldervoll 
Byåsen IL 
14:32.0 
0:34.0 
10
Gustav Relling 
Byneset IL 
14:35.0 
0:37.0 
11
Anders Kjeka Broen 
Klæbu IL 
14:43.0 
0:45.0 
12
Simen Blækkan 
Viggja IL 
14:44.0 
0:46.0 
13
Johan Holmen 
Byaasen Skikl
14:45.0 
0:47.0 
Mads Erik Berg 
Krokstadøra I
14:45.0 
0:47.0 
15
Stian Dyrdal 
Selbu IL 
14:49.0 
0:51.0 
16
Lars-Tore By Vollset 
Klæbu IL 
14:50.0 
0:52.0 
17
Erik Jølle 
Heimdal Ski 
15:07.0 
1:09.0 
18
Martin Aasen 
Ranheim Skikl
15:09.0 
1:11.0 
19
Robert Bjørseth 
Bratsberg IL 
15:14.0 
1:16.0 
20
Martin Muan 
Meldal IL 
15:18.0 
1:20.0 
21
Anders Kregnes 
Trønder-Lyn I
15:19.0 
1:21.0 
22
Hans Erlend Meland 
Orkdal IL 
15:23.0 
1:25.0 
23
Mathias Rundgreen 
Byaasen Skikl
15:27.0 
1:29.0 
24
Eirik Hjelmeland 
Klæbu IL 
15:32.0 
1:34.0 
25
Håvard Dromnes 
Flatås IL 
15:39.0 
1:41.0 
26
Daniel Vedvik 
Ranheim Skikl
15:43.0 
1:45.0 
27
Torkjell Dyrdal 
Selbu IL 
15:45.0 
1:47.0 
28
Lars Eggen Rismark 
Ranheim Skikl
15:50.0 
1:52.0 
29
Martin Lefdal 
Byåsen IL 
15:55.0 
1:57.0 
30
Andreas Kattem Husøy 
Klæbu IL 
16:11.0 
2:13.0 
31
Georg Granlund 
Ålen IL 
16:13.0 
2:15.0 
32
Gaute Solem Haugen 
Selbu IL 
16:15.0 
2:17.0 
33
Fredrik Darell Lurvik 
Ranheim Skikl
16:30.0 
2:32.0 
34
Odne Estenstad 
Leik, IL 
16:41.0 
2:43.0 
35
Jonas Østbyhaug 
Tydal IL 
16:54.0 
2:56.0 
36
Sondre Ørbog 
Strindheim IL
18:02.0 
4:04.0 
37
Vegard Melien Aspås 
Ålen IL 
18:15.0 
4:17.0 
Jens Grytdal 
Sokna IL 
Ikke-møt 
Jørgen Breivik 
Strindheim IL
Ikke-møt 
Johan Riseth Hammer 
Børsa IL 
Ikke-møt 
Joacim Jacobsen 
Heimdal Ski 
Ikke-møt 
Jo Sverre Sande 
Rindals-Troll
Mangler 
Thomas L. Staveli 
Orkdal IL 
Mangler 
Jenter 16 år -- 5 km
1
Silje Dahl Benum 
Byåsen IL 
15:47.0 
2
Lene Bjerkestrand 
Ålen IL 
15:48.0 
0:01.0 
3
Marit Askevold Ulsund 
Strindheim IL
16:17.0 
0:30.0 
4
Ida Engan 
Strindheim IL
16:20.0 
0:33.0 
5
Kristin Gjære 
Ålen IL 
16:29.0 
0:42.0 
Tove Hegseth 
Ålen IL 
16:29.0 
0:42.0 
7
Gyda Kristin Hyttehaug 
Budal IL 
16:31.0 
0:44.0 
8
Elisabeth Jenssen 
Hommelvik IL 
16:33.0 
0:46.0 
9
Siri Brækken 
Byåsen IL 
16:34.0 
0:47.0 
10
Kristine Klungerbo 
Byåsen IL 
16:59.0 
1:12.0 
11
Ingrid Fagervold 
Selbu IL 
17:06.0 
1:19.0 
12
Ingeborg Meistad Hammer 
Byåsen IL 
17:17.0 
1:30.0 
13
Kristine Bygland Hansen 
Strindheim IL
17:30.0 
1:43.0 
14
Stine Dyrhaug 
Tydal IL 
17:56.0 
2:09.0 
15
Heidi Langen 
Heimdal Ski 
18:00.0 
2:13.0 
16
Line Jølle 
Heimdal Ski 
18:16.0 
2:29.0 
17
Kari Sølberg Ellingsen 
Strindheim IL
18:25.0 
2:38.0 
18
Åshild Graffer Bye 
Klæbu IL 
18:56.0 
3:09.0 
Ragnhild Løfald 
Rindøl IL 
Ikke-møt 
Helen Hoseth Kosberg 
Byåsen IL 
Mangler 
Ida Aspnes Lesund 
Kattem IL 
Mangler 
Jenter 15 år -- 5 km
1
Maria Strøm Nakstad 
Byaasen Skikl
15:18.0 
2
Kari Øyre Slind 
Oppdal IL 
15:27.0 
0:09.0 
3
Tine Aagaard 
Byaasen Skikl
15:48.0 
0:30.0 
4
Cathrine Andrea Johnsen 
Byaasen Skikl
16:29.0 
1:11.0 
5
Kari Mørkved Sylten 
Byaasen Skikl
16:37.0 
1:19.0 
6
Karoline, Løkken Røym 
Sokna IL 
16:53.0 
1:35.0 
7
Anna Lian 
Ålen IL 
17:05.0 
1:47.0 
8
Tina Fremo 
Byåsen IL 
17:10.0 
1:52.0 
9
Astrid Larsen Volden 
Børsa IL 
17:15.0 
1:57.0 
10
Lena Fløttum 
Sokna IL 
17:31.0 
2:13.0 
11
Maria Hegerberg 
Skauga IL 
17:50.0 
2:32.0 
12
Anette Aas 
Sokna IL 
17:51.0 
2:33.0 
13
Kristin Moe 
Klæbu IL 
18:09.0 
2:51.0 
14
Marte Dragset Stene 
Nor, IL 
18:23.0 
3:05.0 
15
Julie Kleven 
Børsa IL 
18:55.0 
3:37.0 
16
Kari Lien Johnsen 
Byåsen IL 
19:02.0 
3:44.0 
Marthe Dyrdal 
Selbu IL 
Ikke-møt 
Ragnhild Grandetrø 
Børsa IL 
Ikke-møt 
Mette Berg 
Skauga IL 
Ikke-møt 
Gutter 16 år -- 7,5 km
1
Espen Størseth 
Byåsen IL 
21:13.0 
2
Magnus Moholt 
Ålen IL 
21:14.5 
0:01.5 
3
Henrik Kippernes 
Byåsen IL 
21:14.6 
0:01.6 
4
Eirik Telebond 
Klæbu IL 
21:47.0 
0:34.0 
5
Per Anders Føll 
Fjellørnen IL
22:14.0 
1:01.0 
6
Eirik Kvernstad 
Kyrksæterøra 
22:17.0 
1:04.0 
7
Marius Bjørseth 
Bratsberg IL 
22:30.0 
1:17.0 
8
Rune Elven 
Kattem IL 
22:34.0 
1:21.0 
9
Kim André Langørgen 
Kattem IL 
22:52.0 
1:39.0 
10
Eirik Nesvold 
Ålen IL 
23:00.0 
1:47.0 
11
Henrik André Olsen 
Strindheim IL
23:01.0 
1:48.0 
12
Joakim Storrønning 
Ålen IL 
23:06.0 
1:53.0 
13
Joar Andre Wuttudal 
Krokstadøra I
23:34.0 
2:21.0 
14
Fredrik Svendsen 
Byåsen IL 
23:51.0 
2:38.0 
15
Eirik Wold Sund 
Klæbu IL 
23:53.0 
2:40.0 
16
Bjørn Sundberg 
Røros IL 
24:10.0 
2:57.0 
17
Kenneth Torevik 
Heimdal Ski 
24:14.0 
3:01.0 
18
Marius Geving 
Kattem IL 
24:23.0 
3:10.0 
19
Simen Ørndal Nilsen 
Strindheim IL
24:26.0 
3:13.0 
20
Kristoffer Kleven 
Snøhetta, IL 
25:00.0 
3:47.0 
21
Jørgen Kokkvoll 
Ålen IL 
25:01.0 
3:48.0 
22
Andreas Dahlø Wærnes 
Trønder-Lyn I
25:32.0 
4:19.0 
23
Joachim Selli 
Klæbu IL 
25:58.0 
4:45.0 
24
Bjørn Håvar Stokke 
Selbu IL 
26:06.0 
4:53.0 
25
Kenneth Flaaøien 
Klæbu IL 
26:37.0 
5:24.0 
26
Kristoffer Sundt Sandnes 
Ålen IL 
27:10.0 
5:57.0 
27
Vegard Dahle 
Kattem IL 
30:23.0 
9:10.0 
Gaute S. Slettestøl 
Heimdal Ski 
Brutt 
Vidar Underbake 
Ranheim Skikl
Ikke-møt 
Stein Erik Kyllo 
Selbu IL 
Ikke-møt 
Arne Bones 
Røros IL 
Ikke-møt 
Jon Djup 
Byåsen IL 
Forfall 
Martin Lefdal 
Byåsen IL 
Mangler 
Kristian Svegård 
Melhus IL 
Mangler 
Sondre Maråk 
Strindheim IL
Mangler 
Kvinner 18 år -- 7,5 km
1
Astrid Øyre Slind 
Oppdal IL 
23:37.0 
2
Christine Dahl 
Strindheim IL
25:07.0 
1:30.0 
3
Ingrid G. Bjørklimark 
Klæbu IL 
25:49.0 
2:12.0 
4
Rita Helseth 
Skauga IL 
26:38.0 
3:01.0 
5
Torunn Breivik 
Malvik IL 
29:58.0 
6:21.0 
Kvinner 17 år -- 7,5 km
1
Heidi Kant Bjørnli 
Sokna IL 
23:43.0 
2
Marte Oldervoll 
Byåsen IL 
24:20.0 
0:37.0 
3
Hege Bjerkset 
Sokna IL 
24:54.0 
1:11.0 
4
Marita Bakkhaug 
Flatås IL 
25:02.0 
1:19.0 
5
Siri Kregnes 
Trønder-Lyn I
25:11.0 
1:28.0 
6
Anette Grytdal 
Sokna IL 
25:30.0 
1:47.0 
7
Siri Aakerli 
Sokna IL 
26:11.0 
2:28.0 
8
Margrete Hjellen 
Leinstrand IF
28:01.0 
4:18.0 
9
Hege Løkslett 
Rennebu IL 
28:25.0 
4:42.0 
Linn Christel Engstrøm 
Meldal IL 
Ikke-møt 
Anette Jenssen 
Hommelvik IL 
Mangler 
Anette Vollan 
Yrjar 
Mangler 
Menn 18 år -- 10 km
1
Lars Hyttehaug 
Budal IL 
26:29.0 
2
Erlend By Vollset 
Klæbu IL 
26:31.0 
0:02.0 
3
Einar Askevold Ulsund 
Strindheim IL
26:32.0 
0:03.0 
4
Ola L. Nordthug 
Strindheim IL
26:34.0 
0:05.0 
5
Per Olav Holm Ødegård 
Byåsen IL 
26:40.0 
0:11.0 
6
Espen Forsell 
Byåsen IL 
26:52.0 
0:23.0 
7
Henrik Brovold 
Byåsen IL 
27:04.0 
0:35.0 
8
Bjørn Horg 
Lundamo IL 
27:14.0 
0:45.0 
9
Guttorm Nygård 
Byåsen IL 
27:18.0 
0:49.0 
10
Mads Kristian Petersen 
Byåsen IL 
27:20.0 
0:51.0 
11
Christian Alstad 
Byåsen IL 
27:37.0 
1:08.0 
12
Kristian Grøv 
Byaasen Skikl
27:38.0 
1:09.0 
13
Eivind Hårberg 
Tiller IL 
27:39.0 
1:10.0 
14
Gaute Maråk 
Byåsen IL 
28:06.0 
1:37.0 
15
Andreas Dyrdal 
Selbu IL 
28:31.0 
2:02.0 
Sindre Haugerud Wold 
Rennebu IL 
28:31.0 
2:02.0 
17
Emil A. Kvarsnes 
Byåsen IL 
28:32.0 
2:03.0 
18
Anders Øyen 
Byåsen IL 
28:33.0 
2:04.0 
19
Trygve Olav Fossum 
Byaasen Skikl
30:06.0 
3:37.0 
20
Christoffer Israelsen 
Byåsen IL 
30:10.0 
3:41.0 
21
Morten Schjetne 
Byaasen Skikl
30:23.0 
3:54.0 
22
Espen Lund Rikstaddal 
Leik, IL 
33:57.0 
7:28.0 
Arve Lien Johnsen 
Byåsen IL 
Ikke-møt 
Menn 17 år -- 10 km
1
Ole Hartvik Skogstad 
Lundamo IL 
25:59.0 
2
Christian Fredrik Sand 
Stadsbygd IL 
26:19.0 
0:20.0 
3
Ronny Fredrik Ansnes 
Klæbu IL 
27:13.0 
1:14.0 
4
Kristian Riseth Hammer 
Børsa IL 
27:21.0 
1:22.0 
5
Sindre Osland 
Strindheim IL
27:40.0 
1:41.0 
6
Eystein Relling 
Byneset IL 
27:47.0 
1:48.0 
7
Trygve Sølberg Ellingsen 
Strindheim IL
28:18.0 
2:19.0 
8
Runar Krognes 
Leik, IL 
28:23.0 
2:24.0 
9
Joachim Moholdt 
Ålen IL 
28:25.0 
2:26.0 
10
Magne Romundstad 
Strindheim IL
28:38.0 
2:39.0 
11
Jostein Kvakland 
Byaasen Skikl
29:01.0 
3:02.0 
12
Lars Gabrielsen 
Byåsen IL 
29:02.0 
3:03.0 
13
Øyvind Mjønes 
Kattem IL 
29:04.0 
3:05.0 
14
Lars Kristian Hagen 
Strindheim IL
29:08.0 
3:09.0 
15
Christoffer Bremvåg 
Leik, IL 
29:24.0 
3:25.0 
16
Øyvind Grønningen 
Orkdal IL 
29:36.0 
3:37.0 
17
Henrik G. Lyngen 
Malvik IL 
30:01.0 
4:02.0 
18
Anders Estenstad 
Leik, IL 
30:17.0 
4:18.0 
19
Anders Bjørnbeth 
Selbu IL 
32:02.0 
6:03.0 
20
Andre Arntzen Sommervold 
Byaasen Skikl
32:27.0 
6:28.0 
21
Ruben Håskjold Fagerli 
Byaasen Skikl
36:49.0 
10:50.0 
Daniel Tangvik 
Orkdal IL 
Brutt 
Trond Ola Aas 
Tydal IL 
Ikke-møt 
Andreas Aspaas 
Snøhetta, IL 
Ikke-møt 
Nils Even Dragmyrhaug 
Ålen IL 
Ikke-møt 
Kent Roger Tangvik 
Jonsvatnet IL
Ikke-møt 
Sigve Grimstad 
Tromsø Skiklu
Mangler 
Øyvind Ytterhus Utengen 
Byåsen IL 
Mangler 
Einar Lund 
Nor, IL 
Mangler 
Truls Olve T Hansen 
Malvik IL 
Mangler 
Torkel H. Tronvik 
Malvik IL 
Mangler 
Menn senior -- 20 km
1
Krister Trondsen 
Strindheim IL
49:17.0 
2
Tor Arne Hetland 
Byåsen IL 
49:18.0 
0:01.0 
3
Morten Eilifsen 
Henning Skila
49:31.0 
0:14.0 
4
Petter Eliassen 
Byaasen Skikl
49:54.0 
0:37.0 
5
Sveinung Hestad Strand 
Strindheim IL
50:34.0 
1:17.0 
6
Lars Hol Moholdt 
Rindals-Troll
50:54.0 
1:37.0 
Jan Gisle Granmo 
Sokna IL 
50:54.0 
1:37.0 
8
Rune Müller 
Tynset IF 
51:06.0 
1:49.0 
9
Lars Krogsveen 
Sør-Fron 
51:10.0 
1:53.0 
10
Lars Jensen 
Trønder-Lyn I
52:03.0 
2:46.0 
11
Stein Vidar Thun 
Klæbu IL 
52:04.0 
2:47.0 
12
Jens Petter Estil 
Lierne Ski 
52:06.0 
2:49.0 
13
Bård Indredavik 
Byåsen IL 
52:09.0 
2:52.0 
14
Hans Petter Lykkja 
Dalguten IL 
52:21.0 
3:04.0 
15
Bjørn Bergheim 
Næroset IL 
53:12.0 
3:55.0 
16
Runar Flønes 
Orkanger IF 
53:14.0 
3:57.0 
17
Per Egil Bjørgen 
Trønder-Lyn I
53:31.0 
4:14.0 
18
Gerhard Stai 
Kvikne IL 
54:27.0 
5:10.0 
19
Kai Kvaal 
Trønderlyn IL
55:38.0 
6:21.0 
20
Espen Rian 
Stadsbygd IL 
56:02.0 
6:45.0 
21
Knut Erik Nesteby 
Vingelen IL 
56:11.0 
6:54.0 
22
Knut Kuvås Brevik 
Heimdal Ski 
56:38.0 
7:21.0 
23
Simen Tovmo 
Dombås 
57:21.0 
8:04.0 
24
Håvard Stave Kristiansen 
Tyristubben 
1:00:02.0 
10:45.0 
25
Jan Peder Hegdahl 
Orkdal IL 
1:00:12.0 
10:55.0 
Håkon Loe Johansen 
Strindheim IL
Brutt 
Pål Bredesen 
Byåsen IL 
Ikke-møt 
Hallgeir Aarbakk 
Seljord IL 
Mangler 
Morten Svinsås 
Rindals-Troll
Mangler 
Bjarne Nes 
Sogndal IL 
Mangler 
Stig Rune Kveen 
Strindheim IL
Mangler 
Kristian Sveaas Skrødal 
Strindheim IL
Mangler 
Menn 19-20 år -- 15 km
1
Bengt-Magnus Mathisen 
Tiller IL 
39:32.0 
2
Thomas Fremo 
Fjellørnen IL
39:37.0 
0:05.0 
3
Pål Sande 
Rindals-Troll
39:41.0 
0:09.0 
4
Kristian Bruaset 
Ranheim Skikl
39:48.0 
0:16.0 
5
Thomas Tanemsmo 
Byåsen IL 
40:11.0 
0:39.0 
6
Arnt Einar Engan 
Sokna IL 
40:15.0 
0:43.0 
7
Syver Nygård 
Byåsen IL 
41:17.0 
1:45.0 
8
Tor-Einar Sandvik 
Svorkmo N.O.I
41:30.0 
1:58.0 
9
Dan Erik Antonsen. 
MVS 
41:42.0 
2:10.0 
10
Kjetil- Andre Mathisen 
Tiller IL 
41:47.0 
2:15.0 
11
Eirik Skomedal 
Klæbu IL 
41:49.0 
2:17.0 
12
Ola Kjøren 
Børsa IL 
42:10.0 
2:38.0 
13
Trond Are Langseth 
Røros IL 
42:40.0 
3:08.0 
14
Aslak Normann Vardenær 
Stadsbygd IL 
42:40.5 
3:08.5 
15
John Steinar Dyrdal 
Selbu IL 
44:01.0 
4:29.0 
16
Espen Skoglund 
Byåsen IL 
44:21.0 
4:49.0 
17
Christian Overå 
Flatås IL 
44:29.0 
4:57.0 
18
Eirik Marthinsen 
Kattem IL 
50:23.0 
10:51.0 
Jo Vegard Hilmo 
Tydal IL 
Brutt 
Christer Storrønning 
Tydal IL 
Ikke-møt 
Alexander Rene Tangvik 
Jonsvatnet IL
Ikke-møt 
Kai Rune Haugerø 
Flatås IL 
Mangler 
Jarl Berg 
Skauga IL 
Mangler 
Eigil Kosi Jaren 
Strindheim IL
Mangler 
Eivind Sebastian Krogvik.
MVS 
Mangler 
Kvinner Senior -- 15 km
1
Guri Hetland 
Byåsen IL 
43:44.0 
2
Marte Reenaas 
Strindheim IL
43:58.0 
0:14.0 
3
Silje Kreken Almeland 
Strindheim IL
44:36.0 
0:52.0 
Magni Solum 
Meldal IL 
Brutt 
Gunn Elisabeth Ulkestad 
Strindheim IL
Mangler 
Lena C. Pedersen 
Strindheim IL
Mangler 
Kvinner 19-20 år -- 15 km
1
Gunhild Veien 
Skaun IL 
44:48.0 
2
Kjersti Bø 
Strindheim IL
46:04.0 
1:16.0 
3
Anne Lise Aas 
Sokna IL 
47:01.0 
2:13.0 
4
Katrine Dretvik 
Bratsberg IL 
48:42.0 
3:54.0 
5
Hild Mari Kvikne 
Røros IL 
48:46.0 
3:58.0 
6
Marit Mia Bjørnstad 
Malvik IL 
49:09.0 
4:21.0 
7
Edle Lilleberg 
Byåsen IL 
49:18.0 
4:30.0 
8
Lise Carlsen 
Byåsen IL 
49:26.0 
4:38.0 
9
Hanne Vefsnmo 
Byåsen IL 
52:10.0 
7:22.0 
10
Ane Helgerud 
Byåsen IL 
52:58.0 
8:10.0 
11
Hilde Løset Walslag 
Strindheim IL
54:50.0 
10:02.0 
Ingrid Lorvik 
Melhus IL 
Ikke-møt 




