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NM Terrenglgp 2016 Lang lgype

6 km M Junior

Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Stian @vergaard Aarvik IL Gneist 171 20:22
2 Birk Nagell Skogland Haugesund Triathlon Klubb 181 20:32 00:10
3 Simen Halle Haugen IL Runar 177 20:33 00:11
4 Casper Stornes Ask Friidrett 182 20:39 00:17
5 Lars Lunde Stord IL 179 20:44 00:22
6 Oliver Andersen Vedvik T@nsberg Friidrettsklubb 172 21:10 00:48
7 Henrik Irgens Gravdal IL Gneist 176 21:16 00:54
8 Havard Eidsmo SPK Freidig 175 21:16 00:54
9 Markus Hagne UllensakerKisa IL 178 22:04 01:42
10 Jacob Christophersen SK Vidar 174 22:29 02:07
11 Fredrik Sandvik Askim IF 180 22:38 02:16
12 Henning Andersson Strindheim IL 173 23:15 02:53
13 Asmund Godal Tunheim Tingvoll Friidrettsklubb 183 24:39 04:17
Fullfarte13 Pameldte:13 Startende: 13
6 km MV 50-54
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Terje Olsen Rindal IL 187 22:41
2 Havard Lorange Strindheim IL 184 23:43 01:02
3 Bjgrn Vonheim Rindal IL 188 23:53 01:12
4 |var Midtskogen Modum Friidrettsklubb 186 24:09 01:28
5 Gunnar Melting Mosvik IL 185 28:00 05:19
Fullfarte5 Pameldte:5 Startende: 5
6 km MV 55-59
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Terje Gautvik Molde Olymp 194 24:14
2 Lars Harald Blikra Strindheim IL 191 25:21 01:07
3 Erik Klomsten Byneset IL 195 25:38 01:24
4 Asgeir Bggeberg Strindheim IL 192 25:52 01:38
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5 Gunnar Aarseth Stavanger Friidrettsklubb 189 26:35 02:21
6 Jon Eriksen Rindal IL 193 26:54 02:40
7 Jon Roald Sandvik Svorkmo N.O.l. 196 27:48 03:34
DNF  Ola Berget Ogndal IL 190
Fullfarte7 Pameldte:8 Startende: 8
6 km MV 60-64
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Rolf Karlsen Hitra Lgpeklubb 199 25:53
2 Bard Olav Moen Strindheim IL 201 26:24 00:31
3 Even Lgkken Strindheim IL 200 26:32 00:39
4 Kjell Eriksen Ogndal IL 198 26:49 00:56
5 Otto Helge Reitan IL Leik 202 28:50 02:57
DNS  Sjur Agdestein Steinkjer Friidrettsklubb 197
Fullfgrte5 Pameldte:6 Startende: 5
6 km MV 65-69
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Vidar Myrvold Aurskog - Hgland 203 27:27
2 Hermann M. Storflor IL Dalebrand 204 28:31 01:04
3 Arvid Syrstad Skaun IL 205 29:25 01:58
Fullfgrte3 Pameldte:3 Startende: 3
6 km MV 70-74
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Harry Sollie Byasen IL 207 30:36
2 Peder Ringdal Mandalen IL 206 34:18 03:42
3 Per Vullum Surnadal IL 208 35:13 04:37
Fullfgrte3 Pameldte:3 Startende: 3
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6 km MV 75-79
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Hagbart Vebostad Strindheim IL 209 33:15
Fullfarte1 Pameldte:1 Startende: 1

Totalt: Antall: 39
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