SMATROLLUKA 63° NORD

I ar vil turdagen bli gjennomfert i det flotte turstinettet
som er etablert i Igljenna- og Asane est for Rindal
sentrum.

Vi deler fotballgruppene i mindre grupper pa 5-6
deltagere, der alle far med seg en voksen. Enten en av vare
instrukterer eller foreldre som kan vaere med. Gruppene
skal orientere seg i terrenget ved hjelp av & lose
forskjellige oppgaver. Oppgavene baseres pd utfordringer
og spersmadl knyttet til friluftsliv og deltagerne ma finne
postene ved hjelp av kart og andre hjelpemiddel. Dette
opplegget er i samarbeid med iTrollheimen AS.

Oppmete ved Rindalshuset kl. 10.00.
Vi er tilbake ca. kl. 15.00.

Husk niste, sekk og klaer til d vaere ute i.

FOTBALL VM 2018

Semifinalene i Fotball-VM vil bli vist pd storskjerm i
kantina pd skolen tirsdag og onsdag kl. 20.00.

KONTOR SMATROLLUKA

Under Smatrolluka er det betjent kontor ved kantina pd Rindal
Skole. Kontoret er betjent mandag - torsdag fra kl. 09.00 -
18.00. Fredag vil administrasjonen veere tilstede pd Trollbanen.
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KONTAKT 0SS

Navn Ansvar Telefon
Johannes Leoset Styreleder 975 82 876
Rune Lofald Adm. leder 976 82 820

Yngve Bakken Sportslig leder 909 40 514
Bendik Talge Anlegg og utstyr 984 22 487

Mali Beate Norli| Mat og overnatting [958 48 947

Vare hovedsponsorer
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e-post: post@smatrolluka.no
web: www.smatrolluka.no
Bankkonto: 4111.06.00710
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Velkommen til den 34. Smdtrolluka. Vi hdper at alle
deltakerne vil stortrives i Rindal denne uka.

Her kommer litt praktisk informas,jon.

Du finner ogsd oppdatert informasjon pd vdre hjemmesider
www.smatrolluka.no og vére facebookside.

MAT

For deltakere som skal overnatte, er det mat i kantina ved
Rindal skole. Tider for méltider:

Frokost: 09.00
Lunsj: 12.00
Middag: 17.00
Kveldsmat 21.00

@nsker noen & kjepe mat pa enkelte dager, gjores det
direkte i kantina pd Rindal Skole. Dette er et tilbud for
alle deltakere, foresatte og andre familiemedlemmer.
Pris for: Frokost kr. 50,- Lunsj kr. 50,- Middag kr. 100,-
Vi har betalingsterminal og Vipps!

OVERNATTING

Skjer pa Rindal Skole. Mottakelse av deltakere skjer fra
kl. 08.00 mandag 9. juli. De vil da bli fordelt pa rommene
etter alder og kjenn.

Det vil veere voksne personer tilstede hele degnet.

MESTERNES MESTER

Under drets Smétrolluke vil alle deltakerne ha mulighet til
a bli Mesternes Mester. Det blir én konkurranse med ulikt
tema for hver dag. & mete opp pé alle konkurransene vil
derfor veere en fordel, hvis man har lyst til @ komme til
finalen. Finale i Mesternes Mester skjer under en pause i
turneringa. Fra mandag-torsdag foregdr konkurransene i
pausen pé Trollbanen kl. 12.00.

MANDAG 9. JULI

09.00 - 10.00
10.00
10.30-12.00
12.30
13.00
1430 - 16.00
17.00
18.00

Registrering av deltakerne.

Apning av Smétrolluka i Rindalshallen.
1. gkt fotball

Lunsj for de som overnatter
Mesternes Mester ved Trollbanen
2.0kt fotball

Middag for de som overnatter
Fotballgolf - arrangement ved Tjenna.

TIRSDAG 10. JULT

09.00
10.00 - 11.30
12.00
13.00
1430 - 16.00
17.00
17.30
19.00 - 21.00
20.00
20.00

Frokost for de som overnatter

1. gkt fotball

Lunsj for de som overnatter
Mesternes Mester ved Trollbanen
2.0kt fotball

Middag for de som overnatter
Trenerforum/Temakveld

Diskotek for deltakerne

Semifinale Fotball-VM pd storskjerm
Kino: "Jurassic World"(12 &r) kr 50,-

ONSDAG 11. JULI

09.00
10.00 - 11.30
10.00 - 15.00
12.00
1430 - 16.00
14.30
17.00
18.00
19.30

20.00

Frokost for de som overnatter

1. gkt fotball

Smétrolluka 63°Nord for gruppe 1-5
Lunsj for de som overnatter

2.0kt fotball

Foreldretur til Norges eldste furu
Middag for de som overnatter

Kino: "Jungelgjengen"(6 ar) kr 50,-
Foreldretur til noen av Norges starste
furukjemper

Semifinale Fotball-VM pd storskjerm

TORSDAG 12. JULI

09.00 Frokost for de som overnatter

10.00 - 11.30 1. gkt fotball

10.00 - 15.00 Smétrolluka 63°Nord for gruppe 6-7

12.00 Lunsj for de som overnatter

13.00 Mesternes Mester ved Trollbanen

14.30 - 16.00 2.0kt fotball

16.00 Straffesparkkonkurranse. Finale for
de som har kvalifisert seg.

17.00 Middag for de som overnatter

18.30 Rindal Sparebanks Triatlon ved Tjenna

FREDAG 13. JULI

09.00 Frokost for de som overnatter
09.30 Oppmete Trollbanen

10.00 Fotballturneringen starter
12.00 Grillmat for de som overnatter
12.00 Finaler Mesternes Mester

Ca. 16.00 Avslutning Smatrolluka 2018

FORELDRETUR TIL NOEN AV
NORGES STORSTE FURUER

I samarbeid med Saga Trollheimen Hotell arrangeres 2
foreldreturer onsdag. Ferste turen gar til Norges sterste og
eldste furu i gammelskogen. Kjentmann leder oss gjennom
urskogen og viser oss de cerbare gamle furuene. Rast ved lga
underveis. Pris 250,-kr.pr.foreldre(1-2pers). Avreise fra Saga
Trollheimen Hotel kl. 14.30.

Den andre turen gdr til noen av det sterste furukjempene i
landet, en «snaptur» i Trollheimen. Pris 100,-kr pr foreldre (1-

2pers). Avreise fra Saga Trollheimen Hotel ki. 1900.

Pdmelding innen tirsdag 10 til 1If. 97754858/48030511



