Dagsplan instrukterer - Smatrolluka 2015_per 05.07.2015

Gr | Antall| Alder Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
Ase Borset Wenche H Fuglds, Mona B Nonstad Ase Borset Wenche H Fuglds, Mona B Nonstad Ase Borset Wenche H Fugl@s, Mona B Nonstad
1 27 08-09 Arild Elshuag Héken Heggem, Peder Kvammen Mona B Nonstad Arild Elshuag Héken Heggem, Peder Kvammen Arild Elshuag Héken Heggem, Peder Kvammen
Bane 1 Arild Elshaug Bane 1 Bane 1
Mali Nerbu Lefald Ann Marie Lange Ann Marie Lange Lars Olav Kirkholt Ann Marie Lange 1. Lars Olav Kirkholt Ann Marie Langs
2 18 07 Lars Olav Kirkholt Jorid Skjelsvold T Jorid Skjelsvold Ann Elin @yen Lofald Jorid Skjelsvold 2. Mali Nerbu Lefald Jorid Skjelsvold
Bane 2 Haken Heggem Bane 2 Bane 2
Ronny Mokkelgérd Lars A Mokkelgérd u Peder Kvammen Ronny Mekkelgérd Lars A Mokkelgdrd Ronny Mekkelgdrd Lars A Mokkelgdrd
3 22 06 Ann Elin @yen Lofald Marit R Bjornds r Reidunn Kristine Grytbakk Marit R Bjornds Reidunn Kristine Grytbakk Marit R Bjornds
Bane 3 Bane 3 Bane 3
Yngve Bakken Martin Snildal Nygérd Yngve Bakken Martin Snildal Nygérd Yngve Bakken Martin Snildal Nygérd
4 25 05 Hakon Solvik Hékon Solvik Sondre Bolme, Ole Heggem Hékon Solvik T
Bane 4 Bane 4 Bane 4
Bjern Bakken Terje Landsem Bjern Bakken Terje Landsem Marius Indergdrd Hékon Mikkelsen u
5 25 04 Marius Indergdrd Marius Indergdrd Sondre Bolme Anders Moe Saeter Sondre Bolme
Bane 5 Bane 1 T Bane 5 r
Birger Lofald Stein 6 Renningsbakk Ronny Mekkelgdrd Lars A Mokkelgdrd Tomas Fjeldvang Nils Bakken
6 25 04 Sondre Bolme Nils Bakken Marit R Bjornds u Ola Holte Helgetun Ole Heggem n
Bane 6 Bane 2 Bane 6-7
Nils Heggem Trygve Holten Nils Heggem Trygve Holten r Truls Fjeldvang Bent Vidar Holten e
7 22 03 Bent Vidar Holten Bent Vidar Holten Ole Heggem Robert Vangen Trygve Holten r
Bane 7 Bane 3 Bane 7-8
Trond Heggem Ole Heggem Yngve Bakken Martin Snildal Nygérd Bjern Bakken Bent Vidar og Trygve Holten i
8 23 03 Torbjern Heggem Ole Einar Bolme Hékon Solvik Marius Indergdrd Stein 6 Renningsbakk
Bane 8 Bane 4 Bane 5 T n
Tomas Fjeldvang Anders Moe Sceter Tomas Fjeldvang Héken Heggem Tomas Fjeldvang Nils Bakken, Kristine J.
9 24 02 Ola Holte Helgetun Ola Holte Helgetun Lars Olav Kirkholt Ola Holte Helgetun 1. Anders Moe Seeter u g
Rinnvollen Bane 5-6 Rindalshallen
Truls Fjeldvang Truls Fjeldvang Truls Fjeldvang r
10 14 ot Robert Vangen Robert Vangen Robert Vangen
Rinnvollen Rindalshallen vest Bane 6
Bjarte Rindal P&l A Mykkelgérd Bjarte Rindal Péla A Mykkelgdrd Bjarte Rindal P&l A Mykkelgérd Bjarte Rindal P&l A Mykkelgérd
11 18 99-00 Ola Resell Ola Resell Ola Resell Ola Resell
Rinnvollen Rindalshallen st Bane 7 Rindalshallen vest
Eli Eli Eli Terje Eli Terje
+ 14 99-01 Gunnar Nils Arne Gunnvor Gunnvor
Rindalshallen Bane 7-8 Bane 8 Rindalshallen gst
T Kval. straffekonk. Pasning-Medtak Fering-Vending-Drible-Finte Forsteforsvarer-Forsteangriper Skuddteknikk-Avslutninger
ema Ballkontroll (sjef over ballen) Ballkontroll (sjef over ballen) 1-1, 2.1, 2-2 Innside-Vrist (strak og liggende)
Mesternes Trollbanen 13.00-14.00 Trollbanen 13.00-14.00 Trollbanen 13.00-14.00 Trollbanen 13.00-14.00 Finale
Mester Solveig og Inge Herman - Lars Olav, Sondre, Ole Solveig og Inge Herman - Lars Olav, Sondre, Ole Solveig og Inge Herman - Reidunn, Marit, Jorid Solveig og Inge Herman - Reidunn, Marit Jorid MM

Yngve Bakken - 909 40 514 - yngve@smatrolluka.no




