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Avd. Fotball SPAREBANK

Klubbdommerkurs!

RINDAL

Dato: Tirsdag 28. mars 2023

Tid: 18:00 (til ca 20:00)

Sted: Rindalshuset, Attanova
Kursholder: Marvin Bekken (Orkla)

Rindal IL Fotball inviterer til klubbdommerkurs!

Hvem kan delta?: Alle som er fgdt i 2010 og tidligere. Tidligere aktive dommere og
spillere oppfordres spesielt til 3 melde seg pa. Trenere/lagledere som vil oppdatere
seg pa regelverket er ogsa hjertelig velkommen.

Hva vil det si @ vaere klubbdommer?: En klubbdommer dgmmer fotballkamper i sin
egen klubb. Det er i hovedsak kampene i aldersklassen 7 - 14 ar, der fotballkretsen
ikke setter opp dommere. For det meste 5'er eller 7'er-kamper.

Hva gar kurset ut pa?: | kurset vil du laere deg spillereglene og retningslinjene for
fotballspillet. Vi vil ogsa ga i giennom tegnene til dommeren. | tillegg vil vi diskutere
hvordan du bgr opptre i ulike situasjoner, det veere seg i forhold til frispark,
kjeftbruk fra spillere og lignende.

Hva skjer etter kurset?: Etter gjennomfgrt kurs er du godkjent klubbdommer.
Hvis du vil bli aktiv far du flgyte, regelbok og dommerdrakt til odel og eie. Klubben
vil sette deg opp pa kamper som du far dgmme. Sa langt vi far det til vil du fa en
observatgr som gir deg en tilbakemelding og noen gode tips pa veien videre de
forste kampene.

Pamelding: Vi vil vite hvor mange som vil delta, sa ber dere sende ei melding til
Morten Mgller tif 95770482 eller e-post mor-mo@online.no for pamelding innen
torsdag 23. mars ©
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